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Info 3
Lugano, 07.05.2018

Ciao! Eccovi I'Info 3: leggete bene tutto cosi sapete gia cosa dire ai vostri ragazzi.

Prossimamente pubblicheremo le info e gli schemi sulla pagina www.asti-ticino.ch/scool. Troverete pure
una cartina esempio del terreno di gara (formato pdf).Speriamo di facilitarvi il lavoro di preparazione.
Visitate la pagina ogni tanto!!!

In generale

e Tutti i ragazzi/e partecipanti dovranno indossare la maglietta, che riceveranno alla stazione per chi
viaggia con i mezzi pubblici e al Palasport per chi arriva a piedi o con bus con fermata vicino, e il
loro pettorale durante tutta la manifestazione. Questo per aiutare i collaboratori del BancaStato
sCOOL Cup a riconoscere i partecipanti.

e Ogni scuola ricevera il numero di magliette pari al numero di ragazzi annunciati e presenti. Le taglie
sono state calcolate in base alla classe. C'é poco margine di scambio. Cercate di distribuire quelle
ricevute tra i vostri ragazzi. Abbiamo aggiunto pure un certo numero per i docenti/accompagnatori.

Magliette

Un docente della scuola si presenta a ritirare la scatola con le magliette. Chi arriva in stazione (viaggia con
mezzi di trasporto pubblici) si reca nell’atrio della stazione e ritira la scatola con le proprie magliette.
Tocchera poi ai docenti distribuire le taglie giuste ai propri allievi. | ragazzi e accompagnatori (se ce ne sono
in numero sufficiente) le indossano subito. Chi arriva a piedi o con mezzi propri o si ferma a una fermata del
bus vicino al Palasport ricevera le magliette all’info del centro-gara al Palasport (vedi lista sotto).

Magliette per scuole al centro-gara: Arbedo, Bellinzona, Cademario, Camorino, Caslano, Castel S.Pietro,
Comano (classe 4. + accompagnatori), Giubiasco, Iragna, Gudo, Pura.

Vi chiediamo di restituire in stazione o all’info al Palasport le magliette
dei ragazzi NON PRESENTI.

Abbiamo avuto delle iscrizioni all'ultimo momento e vorremmo poter dare a tutti i partecipanti una
maglietta.

Ci sono pure magliette per i docenti, ma chi non ha comunicato esattamente il numero di docenti e
accompagnatori ricevera solamente quanto abbiamo stimato.
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Trasporti

e Prima delle vacanze di Pasqua abbiamo iniziato ad inviare o consegnare le giornaliere riservate,
iniziando con le scuole che hanno gia pagato la fattura. Quando le ricevete verificate SUBITO che il
numero corrisponda a quanto ordinato. Avvisate subito se ci sono problemi.

e Per le scuole che arrivano con mezzi propri: comunicateci pf entro la fine delle vacanze pasquali
con quanti mezzi (e tipo) arrivate e quando sarete circa a Bellinzona — se non lo avete ancora fatto.
Ringraziamo chi ce I’ha gia annunciato, per gli altri vi chiediamo di comunicarcelo al pil presto. Lo
scarico dei ragazzi avverra sul posteggio in fondo al prato accanto al cantiere. Ci saranno dei nostri
responsabili. Poi i bus e i pullmini devono andare via: chi resta in citta deve andare cercare un
posteggio.

Prima della gara ....

Per chi arriva alla stazione di Bellinzona: sulla pagina www.asti-ticino.ch/scool potete trovare in formato
pdf la carta del percorso dalla stazione al Centro-gara con le relative domande e risposte. Tocca a voi
stampare le carte e domande per i vostri allievi. Ci sara un secondo percorso per il ritorno in stazione: sara
differente da quello dell’andata.

Centro-gara

Si trova al Palasport di Bellinzona, in via Franscini accanto alla SCC e vicino al Liceo e Ufficio G+S. Sara
segnalato dalla rotonda vicino al Grottino e in zona per chi arriva a piedi. Ci sara un totem di BancaStato
all’entrata aperta.

Arrivati al Centro gara un docente si reca all'info/distribuzione materiale e ritira i pettorali e il resto del
materiale. Se necessario comunica i cambiamenti e riconsegna subito i pettorali che non sono necessari.
Per noi e importante sapere chi non parte, in modo da essere certi che tutti siano tornati.

Cercatevi un posto sul prato e fate un bel mucchietto con i vostri zainetti, non sparpagliateli ovunque!
Potete lasciare gli zainetti in modo ordinato all’'interno del Palasport, ma solo nelle zone libere. Non salite
sulle tribune.

Liste nomi con pettorali

Prossimamente riceverete la lista dei ragazzi annunciati con indicato il numero di pettorale. Verificate pf.
che i nomi siano scritti correttamente e che corrispondano le coppie.

In caso di cambiamenti, errori, ecc. fatevi vivi al piu presto da Bea (bea.arn57@gmail.com). Ultimo termine
per cambiamenti mercoledi 15 maggio 2019 alle 9.00, dopo solo all’info della gara.

Se il 17 maggio arrivate al Palasport con eventuali ultimi cambiamenti gia chiaramente indicati, ci aiutate ad
accelerare tutte le procedure (distribuzione materiale, ecc.) .

Come correggere:

Esempio: 1. un ragazzo manca — lo cancellate dalla lista e se corre da solo riconsegnate subito il suo
pettorale (sara nel sacchetto).
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2. Se corre in coppia: cancellatelo e se il compagno corre da solo consegnate solo il suo pettorale. Se invece
il compagno presente corre con un altro compagno, mettete il nome nuovo in modo ben leggibile
(stampatello maiuscolo) sulla lista che lasciate all’info. Riconsegnate il suo vecchio numero.

Pettorali
Non distribuite i pettorali a caso, bensi assegnate il numero corretto ai vostri allievi. | numeri dei pettorali
saranno neri. Nel materiale ci saranno le spille di sicurezza.

Percorsi
Ecco le informazioni specifiche sui percorsi.

Vi chiediamo di evitare attivita al nei pratoni a est del Liceo e sulla Golena tra il liceo e il ponte
Torretta, in quanto sara gia movimentato da chi fa la gara e dai turisti.

Partenze: sara possibile partire tra le 8.30 e le 14.20 ininterrottamente.
Ci sara solo una partenza. Ci saranno i cartelli che vi indicano il percorso (vedi allegato)
| percorsi sono contrassegnati da una letterada Aa L.

Ogni scuola fa partire i propri allievi quando vuole. Problematico sara riuscire a far partire i ragazzi
tra le 9.30 e le 12.00, nettamente il periodo con piu partenze. Vi chiediamo di avere pazienza! |
ragazzi di una classe partono nell’ordine del pettorale, cosi evitano discussioni su chi parte prima e
chi dopo.

Ogni ragazzo riceve un chip e una cartina; le coppie ricevono solo un chip, ma due cartine. Un
collaboratore in fondo al canalone consegnera la cartina sicuramente almeno 1’ prima della
partenza.

Alla partenza devono punzonare il punto start: da quel momento parte il tempo.
Dite ai ragazzi che corrono in coppia, che devono sempre stare assieme: all’'ultimo punto, se non

sono assieme, devono aspettare che arrivi il proprio compagno. Ci sara un collaboratore che
controlla.
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Percorsi:

Il percorso va seguito in ordine: 1-2-3-4 - ......

Sarete squalificati se .....

= |asciate via un punto,

= timbrate un altro punto (controllare numero scatoletta),

= fate il percorso al contrario.
Esempio: scatoletta 31 — verificare sempre il numero della scatoletta.
Ma e ok, se ... fate 1 — 2 -3 — 5 ... poi vi accorgete dell’errore, tornate al
4, ripassate dal 5 (anche se gia timbrato prima), poi 6, 7 ....
Sulla carta troverete accanto al cerchietto il numero progressivo e il
codice della scatoletta.

| percorsi sono normali, lineari. Accanto al
punto é indicata la sequenza e il numero
della scatoletta che trovano. Vedi esempio.

Il triangolo indica la partenza; il cerchietto il
punto da trovare; il doppio cerchio I'arrivo.

Il punto 1-31 significa che & il primo punto da
cercare, 31 e il numero sulla scatoletta che
devo trovare.

e Se qualcuno si ritira per i piu svariati motivi, per favore dite loro di passare dall’arrivo e dallo
scarico chip. Almeno registriamo che & arrivato e di nuovo con la sua classe.

e Sul percorso ci saranno delle “sentinelle”: saranno riconoscibili, indosseranno la maglietta rossa dei
collaboratori. Loro hanno come compito quello di aiutare chi e in palese difficolta, verificano che i
punti siano sempre posati correttamente e che nessuno attraversi aiuole o altre zone proibite.

e Fair-play: spiegate ai vostri ragazzi che non si spostano, buttano a terra volontariamente,
nascondono i punti. E’ una garetta, vero, ma la prima cosa che deve valere per tutti € partecipare e

divertirsi.

e Ultimo punto: manca poco, continuare e poi dopo il ponte timbrare il punto Ziel/finish.

{ ¢ BancaStato 4' 4 Arcobaleno 7 srorT,

‘Sponsanen ¢ Co-Sponsars / Ca-Spansars Fartnoe Swiss Orlentooring

“ ) swiss
R m ocAD E - —
=




sk\\ch&a\k‘g O\ \ @ Citta di Bellinzona
\“

N\

e Arrivo: appena timbrato il punto “finish”, continuare verso le postazioni di lettura del chip. Sarete
indirizzati a una postazione vuota. Dopo continuare e andare allo stand del rifornimento dove
riceverete una bibita. In seguito passate dallo stand del gadget ricordo. Riceverete un ricordo e sara
marcato sul pettorale che siete gia passati. Si passa solamente una volta. Il ricordo e per chi
partecipa alla gara.

e Chinon vuole tenere come ricordo la carta, la mette pf nell’apposito contenitore accanto allo stand
rifornimento o all’info (distribuzione materiale).

e Zona arrivo: non & molto spaziosa. Vi raccomandiamo di aspettare i vostri allievi nella zona a voi
riservata e di non entrare nella zona di lettura chip o punto d’arrivo. Grazie per la vostra
collaborazione.

Dopo la gara ......
Tornate con la classe ai vostri zainetti, se volete pranzate. Ci aiutate molto, se lasciate il vostro posto pulito
— cartacce e rifiuti nei cestini! GRAZIE

Avete la possibilita di partecipare ai “Giochi” presenti sul pratone accanto al Palasport: possono partecipare
i ragazzi con la maglietta ufficiale e il proprio pettorale.

Se avete programmato un’attivita extra, recatevi al luogo dove si svolge, ricordandovi possibilmente di
prendere tutto il vostro materiale.

Inoltre ... saranno presenti alcuni atleti della nazionale. Di sicuro ci saranno tre ragazzi ticinesi della squadra
nazionale svizzera juniori: Elena Pezzati, Elisa Bertozzi e Manuele Ren.

Saranno a disposizione per autografi e rispondere a vostre domande.

Cercheremo di convincerli a fare un tempo di riferimento su alcuni percorsi.... Cosi potrete verificare se
siete bravi quanto loro.

Nelle Info 4 ci saranno dettagli.

Attivita extra:

e Sul sito sCOOL http://www.asti-ticino.ch/scool/ troverete prossimamente il percorso Stazione FFS-
Palasport e ritorno (diverso) da scaricare.

e Sul pratone accanto al Palasport potete giocare, basta rispettare gli altri. Inoltre ci saranno due
giochi: una C.O. labirinto e un gioco della spesa della COOP. Visto che sicuramente ci sara una
grande affluenza, marcheremo con una crocetta sul pettorale chi & gia passato. Cosi tutti
dovrebbero poter passare una volta. Se non ci fosse tanta gente, si potra passare piu volte.
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Classifiche
Il giorno della gara potrete controllare le classifiche online. Link: http://classifiche.asti-ticino.ch/o2rank/ -
dev’essere ancora confermato - oppure sugli schermi appesi al Palasport.

Dopo la gara le classifiche saranno pubblicate su http://www.asti-ticino.ch/scool/ (formato pdf)
oppure su https://www.o-l.ch/cgi-bin/results .
Su “Auswahl” cercate 16.BancaStatosCOOL Cup Ticino 2019 e poi aprite la classifica.

Manderemo una classifica pdf ai docenti responsabili di tutte le scuole (1 copia per scuola, per favore fatela
avere anche agli altri colleghi).

Premiazione
E’ prevista al Palasport alle 14.45 iniziando dai piu giovani. Sarebbe bello che almeno i premiati siano
presenti.

Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria, salvo gli adulti.
Chi non fosse presente ricevera la medaglia a scuola tramite il proprio docente. Sarebbe carino, in questo
caso, organizzare una piccola cerimonia per la consegna delle medaglie.

Oggetti persi o ritrovati

Consegnate gli oggetti che trovate all’'info/distribuzione materiale. Qui potete anche chiedere se & stato
trovato qualcosa che avete perso. Per favore non mandate i ragazzi da soli, bensi fateli accompagnare da un
docente/accompagnatore.

Dopo la gara potrete chiedere se abbiamo trovato qualcosa a Bea (bea.arn57 @gmail.com). Descrivete bene
il vostro oggetto perso! Dopo la fine dell’anno scolastico gli oggetti non ritirati saranno dati in beneficienza.

Se avete domande, fatevi vivi! Grazie per la vostra collaborazione! A presto, ciao

Bea — Elena — Sandra - Vince

SPORT
( Stat() 4’: ok ( AI‘COba|en0 f Citta di Bellinzona

Comunita tariffale

swiss
OCAD orjenteenng
L]



http://classifiche.asti-ticino.ch/o2rank/
http://www.asti-ticino.ch/scool/
https://www.o-l.ch/cgi-bin/results
mailto:bea.arn57@gmail.com

