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Qualche proposta per rendere più speciale la  
16. BancaStato sCOOL Cup Ticino 

 

Per raggiungere il Centro G+S… 
 
 Dalla stazione FFS di Bellinzona si può raggiungere il Centro G+S (e viceversa) seguendo un percorso che vi 

farà scoprire la città di Bellinzona. Le domande unitamente alle cartine sono scaricabili in formato pdf dal 
sito ASTI: http://www.asti-ticino.ch/scool. Il percorso dura circa 45 minuti. 

 

Al centro gara 
 
 Sarà presente un artista della scuola Dimitri che coinvolgerà i ragazzi con esercizi di jonglage. La durata di 

questa attività è di un’ora per classe ed il costo di Fr. 80.-- all’ora. L’iscrizione è obbligatoria e va fatta 
entro il 22 marzo 2019 tramite il formulario scaricabile dal sito http://www.asti-ticino.ch/scool. 
 

 Sarà possibile cimentarsi in diverse attività ricreative a sorpresa.  
 

 Ci sarà spazio a sufficienza per giocare con i propri compagni sfidando magari altre scuole… 
 

 Potrete incontrare alcuni atleti della selezione nazionale giovanile che saranno a disposizione per firmare 
autografi. 

 

A Bellinzona 
 
 Per approfondire le conoscenze di Bellinzona potete scaricare dal sito ASTI (http://www.asti-

ticino.ch/scool) l’opuscolo “Bellinzona: dieci sguardi sulla città per giocare con la storia” e la relativa 
mappa di Bellinzona. Diverse attività vi faranno scoprire in modo ludico le bellezze della capitale del 
Ticino! Chi volesse concordare una visita guidata della città può contattare la signora Agata Rotta, guida di 
Bellinzona agata.rotta@bluewin.ch). 

 
 E’ possibile visitare i 3 castelli: Castelgrande, Montebello e Sasso Corbaro (https://www.bellinzonese-

altoticino.ch/it/scopri/patrimonio-UNESCO/castelli.html) 

- A Montebello vi è un museo archeologico; il biglietto d’entrata costa Fr. 3.-- per gruppi da 10 persone 
e non è necessaria la prenotazione. 

- A Castelgrande è possibile visitare il museo archeologico-artistico. Viene inoltre proiettato un 
interessante filmato ed è consigliata la riservazione (Tel. segreteria 091 825 81 45). Anche in questo 
caso il biglietto d’ingresso è di Fr. 3.-- per gruppi da 10 persone. 

- Negli spazi espositivi del castello di Sasso Corbaro si terrà la mostra “Mirror: immagini speculari in 
arte e  medicina”. L’entrata al castello e alla mostra costa Fr. 5.-- per gruppi da 10 persone. 

 
E’ inoltre disponibile un pass giornaliero per tutti e tre i castelli a Fr. 10.--. 
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 Il Museo Civico Villa dei Cedri (http://www.villacedri.ch) propone diverse attività:  

 

- una visita guidata (adatta a SE e SM, durata 1 ora, costo Fr. 50.-- a classe) 

- un atelier didattico per approfondire le tecniche artistiche delle opere in mostra (durata 1h30, 
costo Fr. 70.-- a classe) 

- un laboratorio creativo per scoprire i tesori botanici del parco ed esplorare le diverse possibilità di 
costruzione degli strumenti necessari alla stampa di un monotipo (durata 1h30, costo Fr. 70.--)  

 
La riservazione va fatta direttamente al Museo Villa dei Cedri (sig.a Barbara Fibbioli, tel. 058 203 17 30,  
mediazione@villacedri.ch) 

 
 Il WWF propone animazioni in diversi ambiti (ad esempio cambiamenti climatici, grandi predatori, 

alimentazione sostenibile, cervo volante, corsi d’acqua, biodiversità, …). La sezione WWF di Bellinzona 
(sig.a Nadia Klemm, Tel. 091 820 60 00, scuola@wwf.ch) è a disposizione per concordare direttamente 
con gli interessati un’attività su misura per chi fosse interessato. Di regola le visite durano 1h30 e 
hanno un costo di Fr. 80.-- per classe. 

 

Nei dintorni di Bellinzona 
 

 L’Azienda Cantonale dei rifiuti ACR (www.aziendarifiuti.ch) propone diverse attività legate al tema dei 
rifiuti come ad esempio la raccolta separata, attività pratiche sul riciclaggio, visita presso il 
termovalorizzatore di Giubiasco, l’acquisto ragionato. Le attività vengono adattate alla fascia d’età 
degli allievi  e variano dai 45 minuti a 1h30 per la visita (volantino scaricabile dal sito http://www.asti-
ticino.ch/scool) Queste attività sono gratuite e le riservazioni vanno fatte direttamente presso l’ACR 
contattando la sig.a Mara Bolognini Danna, 078 674 20 85, m.bolognini@aziendarifiuti.ch.  

 
 A Camorino è possibile visitare i  fortini della fame (http://www.fortini-camorino.com).  

Dalla piazza del paese al primo fortino sono circa 15 minuti a piedi e un sentiero tematico li congiunge 
tutti e 5 in un paio di ore (accorciabili a piacere). I primi due sono aperti e  visitabili anche all’interno 
mentre gli altri solo dall’esterno. 
Per eventuali spiegazioni sul posto occorre contattare direttamente la sig.a Manuela Codoni al nr. 079 
366 08 09 (Fr. 50.-- a visita). 
 
 
 
 

 
 

 Attenzione, chi si iscrive a una di queste due ultime attività ed ha riservato una carta giornaliera deve 
comunicarci al più presto a che ora intende rientrare e da dove desidera partire. Questo in quanto da parte 
nostra dobbiamo procedere alla riservazione dei mezzi di trasporto. 
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