ASSOCIAZIONE SPORTIVA TICINESE

seledon o d Conodrieramarto SeleTi
Gare PISTE 2021 e appuntamenti 2021

Test PISTE

07.09.2021 Test PISTE a Rivera, centro Quadrifoglio per tutti (H/D12 all’ultimo anno,
interessati al PISTE possono partecipare anche se non hanno ancora I'eta per

entrare in Sele).
14.09.2021 Test 3'000 per Over 14
Terwine per inoltro formulario candidatura: 4.10.2021

Visto I'annullamento di alcune gare ad inizio anno, sono stati cambiati i criteri per le gare

PISTE. In seguito le gare che conteranno per il punteggio PISTE

Gare H/D14
Gare PISTE

1 09.05.2021 - SPM 5 25.09.2021 - 11 Nat OL
Sprint — Laufen BL Middle- Bettemeralp

7 2.06.2021 — TMO Cademario 6 26.09.2021 - 12 Nat OL

Long - Bettemeralp

3 11.09.2021 - MOM 7 02.10.2021 - 13 Nat OL
Middle — Marbachegg Middle - Flumserberg
12.09.2021 - LOM 03.10.2021 - 14 Nat OL

4 . 8
Long - Hilferenpass Long - Flumserberg

Gare H/716
Gare PISTE

1 09.05.2021 — SPM 5 12.09.2021 - LOM
Sprint — Laufen BL Long - Hilferenpass

7 13.05.2021 — Testlauf C 6 25.09.2021 -11 NatOL
Long — Chaumont Middle- Bettemeralp

3 14.05.2021 — Testlauf D 7 26.09.2021 - 12 Nat OL
Middle — Trois Bornes Long - Bettemeralp

4 11.09.2021 - MOM 3 03.10.2021 - 14 Nat OL
Middle — Marbachegg Long - Flumserberg
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Gare /018 e H/020

Gare PISTE
1 09.05.2021 — SPM 5 12.09.2021 - LOM
Sprint — Laufen BL Long - Hilferenpass
13.05.2021 — Testlauf C 26.09.2021 - 12 Nat OL
YA 6
Long — Chaumont Long - Bettemeralp
3 14.05.2021 — Testlauf D 7 02.10.2021 - 13 Nat OL
Middle — Trois Bornes Middle - Flumserberg
4 11.09.2021 - MOM 3 03.10.2021 - 14 Nat OL
Middle — Marbachegg Long - Flumserberg

Osservazioni

Contano i migliori 4 risultati delle 8 gare, senza distinzione tra primavera e autunno.
(attualmente e previsto cosi)

e Agrandilinee il punteggio delle gare PISTE si basa sulla percentuale di distacco dal
primo classificato, adattato con una serie di fattori.

e Legarein giallo sono quelle che stabiliscono il Grundwert di ogni singolo atleta e
quindi sono da considerarsi obbligatorie. || Grundwert serve poi a stabilire quanto &
competitiva una gara (ossia quante persone con un buon Grundwert hanno
partecipato alla gare)
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