
 

4° TMO SCOM 

Monte San Giorgio 

Domenica 14 aprile 2024 

 

ULTIME INFO 

 

Organizzazione SCOM Mendrisio 

Tipo gara Gara individuale - Distanza Middle 

Capo gara / 

Informazioni 

Claudia Fomasi – 079 786 35 50 – foma.clau74@gmail.com 

Tracciatore Raffaele Crivelli 

Controllore Mark Hayman 

Delegati tecnici Antonio Kocsis e Lidia Nembrini 

Cartina  Monte San Giorgio, scala 1:10'000, 5m, rilievo 2018 

Per H/D50, H/D60, H70, H/DB H/DAK e OK stampa 1:7’500 

Informazioni 

importanti 

 

• Tracce di sentieri formatisi negli ultimi tempi a seguito passaggio 

di persone, MTB o animali non rilevate in cartina 

• Radici non marcate in cartina 

• Presenza di piante cadute a seguito maltempo che possono 

ostacolare la corsa e la direzione di gara 

• A seguito forti piogge alcuni piccoli corsi d’acqua con presenza 

di acqua occasionale (simbolo ISOM 307) si sono allungati o 

approfonditi 

Percorsi 

Descrizione 

punti 

Percorsi stampati per tutti. 

Punti vicini! Controllare bene descrizione punti e numero! 

Descrizione punti a disposizione in partenza e stampata sulla cartina 

Lunghezza 

percorsi 

HAL 4.00 220   DAL 3.20 180 

HAM 2.80 150   DAK 1.90 100 

HAK 2.30 110   DB 2.00 100 

HB 2.10 120   D40 2.80 140 

H40 3.40 190   D50 2.60 120 

H50 3.20 170   D60 2.10 100 

H60 2.60 130   D18 2.80 130 

H70 2.10 100   D16 2.50 120 

H18 3.20 140   D14 2.10 120 

H16 2.70 130   D12 1.60 100 

 



H14 2.30 120   D10 1.60 90 

H12 1.70 100   OK 1.60 100 

H10 1.60 90         
 

Centro Gara Ca’Stella Camping Monte San Giorgio - Via ala Caraa 2 – 6866 Meride 

aperto dalle ore 9.00 

Contatti e come raggiungerlo: www.castellacamping.ch 

Fermata autopostale a due passi dal CG. Consultare gli orari qui: 

https://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/DCSU/AC/ZUEST/documenti/AUTOPOSTALE.pdf 

Il camping è aperto quindi chiediamo il massimo rispetto verso gli ospiti 

presenti. 

Nessuno spogliatoio. WC a disposizione 

Portare le tende di società 

Posteggi A pagamento presso il CG. (CHF 3.- per ogni auto - furgoni società 

gratuiti). Preparare soldi giusti pf. 

Ottimizzare pf occupazione delle auto! 

Iscrizioni sul 

posto 

Possibili dalle 9.30 alle 10.30. 

Categorie valide per TMO in numero molto limitato e con supplemento 

di CHF 5.-. Categorie OK, DB e HB senza supplemento. 

Trasporto vestiti Non previsto 

Prime partenze Prima partenza ore 10.30, chiamata 4 minuti prima 

CG-Partenza Partenza 1 (P1):  

15/20 minuti ca dal CG (600m/80m disl.)  

Categorie H/D10-H/D12-H/D14-H/DB e OK 

Partenza 2 (P2): 

30/35 minuti ca dal CG (km 1.2/150m disl.)  

Categorie H/DAL-HAM-H/DAK-H/D40-H/D50-H/D60-H70-H/D18-

H/D16 

Percorso uguale per tutti fino alla P1 poi seguire segnalazioni P2 

Proibito distanziarsi dal percorso! 

Arrivo 15 minuti a piedi dal CG. Rifornimento sul percorso di rientro al CG. 

La cartina di gara viene lasciata al concorrente e non va mostrata a chi 

deve ancora partire, si raccomanda il fair play, pena la squalifica di 

entrambi i concorrenti. 

È responsabilità del concorrente scaricare subito il chip. 

Liste partenza/ 

Classifiche 

Sul sito www.swiss-orienteering.ch 

 

Samaritani-troll-

asilo nido 

Presso il CG 

Premiazione Al CG alle ore 13.30-14.00 circa 

Ristoro Rifornita buvette con i gustosi SCOMburger, bibite e torte. 

http://www.castellacamping.ch/
https://www4.ti.ch/fileadmin/DECS/DCSU/AC/ZUEST/documenti/AUTOPOSTALE.pdf
http://www.swiss-orienteering.ch/


Al Bistrot del campeggio sarà possibile gustare un piatto di pasta 

pasticciata a CHF 10.00. Patatine CHF 5.00. Pizza CHF 10 margherita, 

CHF 12 prosciutto. Metà pizza 5.-/6.-Orario pranzo del Bistrot: dalle 

11:30 alle 14.00. 

Eventuali 

interessati a 

pernottare a 

Meride 

Possibilità di pernottare presso il Camping oppure presso l’Ostello 

situato nelle vicinanze di Ca’Stella Farm Camino Spinirolo 

https://castellacamping.ch/ 

https://castellafarm.ch/soggiorno-nella-struttura/ 

• A disposizione camere da 3 fino 6 posti letto con bagni in condivisione: 

CHF 35.00+IVA, occupazione stanza come singola CHF 65.00+IVA*  

• Stanza bella con 4 posti letto incluso bagno privato: prezzo della stanza 

CHF 193.00+IVA* 

• Stanza cavallo con bagno in stanza con 1 letto: prezzo della stanza CHF 

75.00+IVA * 

• Costo colazione, extra: CHF 9.00+IVA a persona 

* Gli ospiti devono portare il sacco a pelo. Sono incluse la federa del cucino e 

il copri materasso + incluso voucher aperitivo da utilizzare al Bistrot 

Diversi Con l’iscrizione i partecipanti acconsentono all’eventuale pubblicazione 

di loro fotografie a scopi divulgativi. Nel caso non si desideri 

un’eventuale pubblicazione si invita ad informare per iscritto il capo gara 

entro l’inizio della gara 

 

 
Con il sostegno di: 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://castellacamping.ch/
https://castellafarm.ch/soggiorno-nella-struttura/

