14 nuovi monitori Gioventu e Sport di C.O.

L'ultima settimana di agosto ha consegnato alle societa ticinesi di C.0. 14 nuovi giovani monitori Gioventu e
Sport. | nuovi monitori sono stati formati ai loro compiti di insegnamento dei fondamentali della C.O. dagli
esperti Bea Arn, Thomas Hiltebrand e Stefano Castelli. Alloggiati al centro G+S di Olivone i ragazzi, oltre a
esercitare la propria tecnica di lettura della carta, hanno dovuto preparare una serie di esercizi per alcuni
gruppi di giovani orientisti, arrivati nel pomeriggio di martedi in Campra e al giovedi al Lucomagno per
allenarsi.

Gruppi di diverso livello

Per i pil piccoli sono stati organizzati esercizi del tipo “segui la linea e inserisci in cartina dove si trovano le
lanterne”oppure “volo cieco con bussola”, o ancora un percorso normale, tutti eseguiti con grande
entusiasmo e foga dalla trentina di ragazzi presenti.

Gli allievi orientisti piu grandi si sono invece dovuti districare con il riconoscimento esatto dei simboli della
descrizione dei punti, andando a scegliere e timbrare I'oggetto corretto all’interno del cerchietto rosso
segnato sulla cartina. Non pochi orientisti di livello D/H12-14 hanno dovuto costatare che non tutti i simboli
della descrizione dei punti sono stati incamerati in memoria.

Gia in questa prima giornata si sono visti candidati monitori molto bravi nelle spiegazioni degli esercizi e
altrettanto simpatici nell’aiuto ai ragazzi che si erano persi attorno alle paludi di Campra.

Una seconda splendida giornata di sole ha accolto al Lucomagno un numero piu ridotto di “cavie C.0.” per
un’altra serie di esercizi: il percorso a stella in terreno accidentato e il riconoscimento degli oggetti e del
rilievo del terreno disegnato in cartina. Il solito imprevisto qui rappresentato da una mandria di almeno 100
mucche, ha obbligato i monitori a reinventare sul terreno 'esercizio inizialmente previsto in un’altra zona.




Tema: dislivello

Gli orientisti piu esperti sono stati lanciati nel bosco su un percorso “normale”, iniziato dopo un
riscaldamento in salita, simile ai vertical dei podisti. Un antipasto seguito dal piatto forte del secondo
esercizio, nel quale si trattava, solo seguendo direzione e quota, di riconoscere i metri di dislivello per

raggiungere i punti.
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Anche questo pomeriggio ha rivelato qualita sconosciute dei candidati monitori, che si sono sicuramente
guadagnati il brevetto Gioventu e Sport e che si aspettano ora all’attivita pratica nelle rispettive societa di
appartenenza e al campo cantonale.



Nuovi monitori GS di C.O (nella foto con gli esperti Bea Arn e Thomas Hiltebrand):

Lea Balmelli, Anna Beltraminelli, Gioele Beltraminelli, Arianna Cambianica, Clarissa Cammarata, Filippo
Cantoreggi, Siro Corsi, Reto Corsi, Elia Dell’Andrino, Laura Depedrini, Aline Gaberell, Lisa Grossi, Alice
Maddalena, Linda Rezzonico.
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