Sebastian Inderst ai campionati mondiali

Oltre ad Elena Roos, anche Sebastian Inderst (Gold Savosa) gareggera ai campionati mondiali

in Svezia a fine agosto, con i colori azzurri della squadra italiana. Sebastian Inderst disputera tutte
le prove nel bosco: long, middle e staffetta. Dopo le buone prestazioni ai campionati europei,

ecco ora che Sebastian Inderst puod partecipare anche alla massima rassegna orientistica mondiale.
Per prepararsi alla sfida, Sebastian si allenera il pit possibile su terreni morbidi e nel bosco lontano
dai sentieri. In questo senso la sua partecipazione alla gara nazionale sprint di Scuol fra gli Elite &
stata solo un intermezzo competitivo corso senza particolari ambizioni di classifica. Le gare
boschive della Swiss-O- Week sono invece state per lui degli utilissimi allenamenti per le prove
mondiali di Strémstad a fine agosto. Dai difficili terreni engadinesi Sebastian Inderst € uscito con un
buon nono rango finale.

L’Associazione sportiva ticinese e tutti gli orientisti si complimentano con Sebastian Inderst per

la selezione ai Campionati mondiali e sono sicuri che assieme ad Elena Roos, gia da tempo
qualificata per la nazionale Svizzera, sapra farsi ambasciatore dell’'orientamento ticinese in Svezia.
I campionati mondiali sono in programma dal 20 al 27 agosto e si potranno seguire live sia sul

sito dell’'evento, che su quello di Swiss-Orienteering, oppure sul sito della Federazione
internazionale di C.O. e, per un commento alle gare degli orientisti della squadra italiana, su Fiso.it

Lidia Nembrini







