
Gli orientisti ticinesi difendono in Trentino il Trofeo Arge Alp

Sabato pomeriggio 9 ottobre in una staffetta di tre frazioni per le categorie, HE, H 35, H 45, H 
55, H 18, H 14, DE, D 35, D 45, D 55, D 18, D 14 e domenica mattina 10 ottobre, nella gara 
individuale per le classi di età del regolamento internazionale, dai 12 ai 20 anni, per gli attivi 
élite, e per i seniores dai 35 ai 65 anni, la Selezione Ticino di C.O. cercherà di difendere in 
Trentino il Trofeo Arge Alp, conquistato lo scorso anno in Engadina. 

Per le due gare sono stati selezionati i seguenti orientisti, scelti dal responsabile della trasferta 
e capitano della squadra Stefano Maddalena in base alle classifiche del TMO di categoria:

Squadra TICINO:

D14 Balmelli Lea (D12) Beltraminelli Anna (D14) Bolis Noa (D14)
D14 Caprari Nicla (D14) Caprari Nora (D12) Sara Cantoreggi (D12)
D18 Mazzucchelli Giulia (D18) Bianca Derighetti (D16) Noemi Inderst (D16)
D18 Bernasconi Simona (D20) Guglielmetti Lucia (D18) Gianola Federica (D16)
DE Guglielmetti A. Elena (DE) Vera Ramelli (DE) Maddalena Caia (DE)
D35 Spinelli Tulla (D40) Pedrazzini Ele(D35) Conti Michela (D35)
D35 Zemp Silvia (D45) Gianoni Laura (D40) Gianini M. Ruth (D55)
D45 Mazzucchelli Claudia (D45) Guglielmetti Daniela (D50) Bolis Carla (D50)
D55 Gollub Jolanda (D60) Nembrini Lidia (D55) Pellegrini Rita (D55)

H14 Banfi Nicola (H12) Toscanelli Elia (H12) Corsi Siro (H12)
H14 Gaia Luca (H14) Alessio Mina (H14) Pezzati Tobia (H14)
H18 Graber Gionata (H16) Campana Patrizio (H16) Besomi Jonathan (H16)
H18 Ferretti Pietro (H20) Nicoli Romeo (H18) Bolis Alessandro (H18)
HE Asmus Manuel (HE) Maddalena Stefano (H40) Santini Alessandro (HE)
H35 Pedrini Gigi (H40) Boiani Tiziano (H35) Castelli Stefano (H35)
H45 Vicari Silvio (H45) Guglielmetti Michele (H50) Tettamanti Robi (H45)
H55 Tom Hiltebrand (H55) Eberli Peter (H60) Guglielmetti Checo (H55)

La staffetta e la C.O. individuale sono previste ad Andalo, un paesotto turistico situato 
sull’altipiano della Paganella, un luogo ben presente nella memoria degli orientisti ticinesi di 
lungo corso, che in una precedente edizione del Trofeo Arge Alp, il mattino della domenica si 
sono trovati i prati completamente ricoperti di neve. 

Il canton Ticino partecipa al Trofeo Arge Alp sin dal 1989, confrontandosi con le squadre 
provenienti da Trentino, Lombardia, Alto Adige, Tirolo per l’Italia, Salisburgo e Vorarlberg per 
l’Austria, Baviera per la Germania, nonchè S. Gallo e Grigioni per la Svizzera. Quali regioni 
“ospiti”, partecipano pure Turgovia e Baden-Würtemberg, che però non possono figurare nella 
classifica ufficiale per regioni. Sull’altopiano della Paganella sarà al via anche una 
rappresentativa di orientisti veneti; con loro, saranno ben più di 600 i concorrenti in gara. 

Lo squadrone del Trentino, con 126 atleti in lista di partenza (www.argealp2010.it), punta 
chiaramente alla vittoria nel Trofeo 2010, ma anche S. Gallo, con 78 iscritti, Bayern con 69, i 
Grigioni e la Lombardia, con 62 concorrenti, vogliono provare a inserirsi sul podio.
La squadra ticinese è forte di 51 orientisti, che tenteranno di tenere a bada la concorrenza. 
Non ci saranno alcuni forti incameratori di punti, come Yvette Zaugg, Elena Pezzati e altri. Non 
ci saranno neppure i due forti juniores Elena Roos e Sebastian Inderst. Elena, che si è 
trasferita per un anno in Norvegia, difenderà nel weekend i colori del suo club norvegese, 
l’Halden IK, nella gara 25 Manna, una staffetta di 25 tratte, mentre Sebastian sarà impegnato 
nella stessa staffetta con il suo club svedese, l’Eksjö SOK. 
Per compensare le assenze, gli orientisti della Selezione Ticino cercheranno di sfruttare 
l’esperienza dei seniores e la velocità degli under 16, contando pure su qualche sorpresa 
positiva, come successo lo scorso anno in Engadina.

http://www.argealp2010.it/


Il lotto dei concorrenti è di qualità. Non ci sarà quest’anno il campione mondiale Daniel 
Hubmann, che è impegnato nelle gare finali di coppa del mondo nella città vecchia di Ginevra e 
a S. Cergue, ma nelle liste di partenza si trovano atleti conosciuti, come gli italiani Michele 
Tavernaro,  Carlo Rigoni, Nicolò Corradini, Cristine Kirchlechner, Agathe Murer, Lucia Sacilotto, 
Annamaria Riva, Linda Liu, ecc. con i quali dovranno fare i conti anche i ticinesi.

Il Trentino ha fama di ottimo organizzatore, i boschi di solito sono molto belli, negli alberghi si 
sta bene. Le premesse per una trasferta con i fiocchi ci sono tutte; speaker della gara sarà 
Stefano Galletti, che conosce tutti e tutto, sicchè ci sarà sicuramente da divertirsi.

Per ritrovare l’atmosfera di successo dello scorso anno, per caricare i partecipanti e per 
invogliare i ragazzi ad allenarsi per potersi qualificare anche in futuro, invito a rileggere la 
cronaca dell’edizione 2009 (http://asti-ticino.ch/co/doc/articoli/2009/arge_alp_2009.pdf), con la 
speranza di poter scrivere cose altrettanto liete al rientro della Selezione Ticino.  

Lidia Nembrini

http://asti-ticino.ch/co/doc/articoli/2009/arge_alp_2009.pdf

