
in collaborazione con:

con il sostegno di:

1600
M. S. L. M.

ALTEZZA DEL 
MONTE TAMARO

LUNGHEZZA 
DEL PERCORSOKM

7.6

NUM. MAX DI 
PARTECIPANTIRUNNERS

250

DISLIVELLO 
TOTALEMETRI

1150

DOMENICA 4 GIUGNO 2023

TERZA EDIZIONE:

WWW.TAMAROTRAIL.CH

MY OWN

LUGANO
REGION


