
67a staffetta  - Ligornetto 

La Società Atletica VIGOR Ligornetto organizza, con qualsiasi tempo, sabato 25 maggio 2024, la 67° 
STAFFETTA VIGOR, valevole per il "Trofeo cantonale ASTi Staffette TAS". 

PROGRAMMA: 

ore 14.30: Apertura iscrizioni e distribuzione numeri c/o Chiesa di S. 
Giuseppe, Via Michele Roggia 3, 6853 Ligornetto 

ore 15.30:  Inizio delle gare 

ore 18.00:  Premiazioni 

ore 18.30: Grigliata mista aperta a tutti c/o Oratorio, Via Apollonio 
Pessina 1, 6853 Ligornetto 

Sono previste le seguenti CATEGORIE UFFICIALI valevoli per il trofeo TAS-ASTi: 

15.30 U12 W  (2013-14)    3 tratte m 250 - 500 - 750 

15.40 U12 M  (2013-14)    3 tratte m 250 - 500 - 750 

15.50 U14 W  (2011-12)    3 tratte m 250 - 500 - 750 

16.00 U14 M  (2011-12)    3 tratte m 250 - 500 - 750 

16.10 U16 M  (2009-10)    3 tratte m 250 - 500 - 750 

16.20 U16 W  (2009-10)    3 tratte m 250 - 500 – 750 

16.30 W  (2008 e prima)   3 tratte m 1000 - 500 - 500 

16.40 M  (2008 e prima)   3 tratte m 1500 - 1000 - 500 

Sono inoltre previste, fuori programma ufficiale, le seguenti GARE DI CONTORNO per tutti: 

16.50 U10 W  (2015-16)   Individuale m 500 (250 m riscaldamento) 

17.00 U10 M  (2015-16)   Individuale m 500 (250 m riscaldamento) 

17.10.        Scoiattole                     (2017 e più giovani).                      Individuale m 500 (250 m riscaldamento) 

17.20         Scoiattoli                      (2017 e più giovani)                       Individuale m 500 (250 m riscaldamento) 

Organizzazione: Società Atletica VIGOR Ligornetto 

Percorso: a circuito lungo la Via Michele Roggia. 

Iscrizioni: il giorno stesso della manifestazione. 

Categorie ufficiali entro le ore 14.45 tramite gli appositi formulari ASTi, gare di contorno entro le 15.30. 

Tassa di iscrizione: fr 15.- per squadra, fr 5.- per scoiattoli e U10M, U10W (per gli U10M e U10W delle scuole 
elementari di Ligornetto l'iscrizione è gratuita). 

Regolamento: la partecipazione è libera a tutti. 

Trofeo ASTi: ogni atleta può partecipare unicamente per la Società per la quale è tesserato nell'anno in corso e 
dovrà presentare, su richiesta, un documento comprovante l'età. È possibile costituire squadre miste (più società 
oppure ragazzi/ragazze), le stesse devono essere annunciate esplicitamente all'atto dell'iscrizione e non verranno 
considerate per la classifica ASTi e per le premiazoni. 

Non è permesso seguire gli atleti durante la gara, pena la squalifica! 

Ricorsi: sono da inoltrare al più tardi 20 minuti dall'arrivo dell'ultimo concorrente, per iscritto (deposito fr. 20.-). La 
squadra che commette irregolarità sarà squalificata. 

Posteggi: dalla superstrada uscita Rancate/Ligornetto, parcheggio disposizione presso Ditta Impregest SA, 
Ligornetto; dalla superstrada uscita Stabio direzione Genestrerio/Ligornetto usufruire delle aree ufficiali del 
Quartiere; dalla superstrada uscita Stabio direzione Ligornetto usufruire dei posteggi c/o Palestra del centro 
scolastico Ligornetto oppure c/o Campo sportivo di Ligornetto. 

All'interno del nucleo di Ligornetto sono in corso diversi lavori stradali. Seguire la segnaletica e le 
indicazioni degli agenti di sicurezza. 

Assicurazione: la società organizzatrice declina ogni responsabilità in caso di incidenti, furti, danni o altro. 

Informazioni: www.vigorligornetto.ch - vigorligornetto@gmail.com 

Durante la manifestazione potranno essere effettuate delle riprese video e/o fotografiche. Le immagini saranno 
utilizzate liberamente dagli organizzatori (o dall'ASTi) a fini pubblicitari o per pubblicazioni. Chi non volesse essere 
incluso in queste pubblicazioni e non vuole che le proprie immagini (in cui sia chiaramente riconoscibile) vengano 
divulgate, deve annunciarlo al momento dell'iscrizione. 

  



CATEGORIE UFFICIALI ASTi 

U12 W – U12 M – U14 W – U14 M – U16 W – U16 M 

250 m – 500 m – 750 m 

 

W 

 

2x500 m – 500 m – 500 m 

M 

3x500 m – 2x500 m – 500 m 

 

 

PER I PIÙ PICCOLI 

U10 W – U10 M – Scoiattole – Scoiattoli 

500 m (250 m riscaldamento)  

 


