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Sabato 9 settembre 2023
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CORSA PODISTICA valida per la coppa Ticino ASTI ASSOCIAZIONE SPORTIVA TICINESE

PROGRAMMA: TASSA DI ISCRIZIONE:
dalle 09.00 Ritiro pettorali in piazza Indipendenza CHF 20.- per la 10 km
10.00 Partenza delle gare podistiche CHF 10.- per la 5 km
Premiazione 10 km al termine delle gare Gratuito per i/le ragazzi/e del 2009 e piu giovani

NOVITA: Corsa 5 km: percorso alla portata di tutti/e, da PREMI (10 km):

fare in compagnia, all'insegna del divertimento Vengono premiati i primi 3 classificati di ogni categoria.
Animazione e pranzo a cura del gruppo Premio speciale per il vincitore € la vincitrice della Corsa a
Ester@fatti del Rione Excelsior 2 tempi (organizzata con SFG Stabio)

ISCRIZIONE: ASSICURAZIONE: a carico dei partecipanti.
Liscrizione puo essere effettuata SOLO online all'indirizzo Gli organizzatori declinano ogni responsabilita in caso

www.penziamo.ch oppure www.performancetiming.ch  diincidente, danni materiali o furti
entro il 07.09.2023 ore 24.00

Ai primi 150 iscritti & garantito il gadget ricordo SPOGLIATOI E DOCCE:

a disposizione presso la palestra CPC Chiasso

con il sostegno di: PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI: WWW.PENZIAMO.CH
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