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ritato riposo dalle lezioni, arriva il 
grande appuntamento per gli sco-
lari e gli studenti che si sfideranno 
nel Parco di Casvegno a Mendrisio 
per aggiudicarsi la ventesima edi-
zione della BancaStato sCOOL Cup. 
Alla festosa giornata di C.O. dei ra-
gazzi sono attesi 1.800 allievi delle 
scuole, in provenienza da 31 sedi di 
elementari e 5 di scuola media di 
tutto il Ticino. Da Biasca a Vacallo, da 
Sonvico a Novaggio, 99 classi con 
docenti e accompagnatori sono at-
tesi a Mendrisio, per la verifica del-
le loro capacità di orientamento e di 
interpretazione di una cartina in sca-
la speciale. La categoria più corpo-
sa è quella maschile di quarta ele-

mentare, con 310 iscritti. La com-
petizione cantonale delle scuole si 
svolgerà interamente all’interno del 
Parco Casvegno, fra i larghi viali al-
berati e nei prati attorno alle costru-
zioni dell’OSC, su percorsi adattati 
per difficoltà e lunghezza all’età e 
alle competenze dei ragazzi. Nes-
suno si potrà perdere del tutto fra i 
vari punti di controllo posati nel par-
co, visto il gran numero di volonta-
ri, pronti ad aiutarli e a riportarli in di-
rezione corretta. La cartina di gara, 
che i ragazzi  hanno già potuto vi-
sionare per familiarizzarsi, riprodu-
ce le costruzioni, le strade e i piaz-
zali presenti nel parco, oltre alle par-
ticolarità del terreno, della vegeta-

zione e dell’illuminazione. 
La gara delle scolaresche è molto 
apprezzata sia per l’efficace e snel-
lo svolgimento della giornata, cura-
ta da un team di volontari delle so-
cietà di C.O. affiliate all’Associazio-
ne sportiva ticinese e coordinati da 
Bea Arn, sia per la pianificazione dei 
trasporti, assicurati da FFS e Arco-
baleno. Gli organizzatori propongo-
no a ragazzi e docenti di completa-
re la giornata con un percorso-quiz 
di avvicinamento nelle vie di Men-
drisio, oppure con la visita a Musei e 
siti rilevanti della regione, come il 
Mulino del Daniello o le gole della 
Breggia. 
L’importanza dell’evento è sottoli-

neata dalla presenza delle Autorità, 
oltre che di inviati di Swiss-Orien-
teering e dell’ASTI. Per stimolare al-
la prestazione i ragazzi partecipan-
ti, saranno a Mendrisio anche due 
giovani dei quadri rossocrociati, Elia 
e Manuele Ren. La premiazione è in 
programma alle ore 14.30  

Le speranze svizzere  
si confrontano 
I migliori juniores rossocrociati, dai 
sedici ai vent’anni, saranno al via nel 
weekend dei primi test di selezione 
per i mondiali e per i campionati 
mondiali ed europei di categoria. A 
Olten e Sarnen saranno in gara an-
che 10 giovani della Selezione Tici-

no, guidati da Elena Howald-Roos, 
che tenteranno di mettersi già in evi-
denza al cospetto degli osservato-
ri, gli allenatori nazionali. Dopo que-
ste due prime tappe, la fase decisi-
va si terrà in maggio, dapprima nei 
campionati svizzeri sprint e poi, nel 
weekend del 24 e 25, a Brinzio e Cu-
nardo, con le prove middle e long cu-
rate dal Gold Savosa e dall’Unitas 
Malcantone. Un nuovo importante 
attestato per tracciatori e organiz-
zatori ticinesi, chiamati a proporre 
agli eredi di Mathias Kyburz, Daniel 
Hubmann e Simona Aebersold i 
percorsi adatti per prepararli ai con-
fronti internazionali con i forti atleti 
delle squadre nazionali scandinave. 

In pieno svolgimento  
le prime staffette 
di paese del Trofeo ASTi 
BancaStato, che con 
entusiasmo lanciano  
al meglio l’imminente 
stagione podistica.  
Il lunedì di Pasqua 
appuntamento  
con la Media Blenio. 

Le staffette del Trofeo ASTi Banca-
Stato sono in pieno svolgimento e 
la SAM Massagno, dopo le prime 
due gare di Tesserete e Vacallo, è 
subito balzata in testa alla classifi-
ca generale. Il terzo appuntamen-
to è per domenica prossima nel po-
meriggio tra le vie di Mendrisio, 
mentre a fine febbraio sono inizia-
ti anche gli incontri del Gruppo gio-
vani ASTi. Dopo il primo allenamen-
to in Capriasca, ci saranno altri quat-
tro incontri prima dell’estate, segui-
ti dalle ultime uscite autunnali. 
Quest’anno sono una ventina i gio-
vani dai 14 ai 20 anni che hanno 
aderito all’iniziativa, sempre soste-
nuta da la Mobiliare e che vuole uni-
re i giovani per alcuni momenti in 
comune, con lo scopo di informare, 
motivare e preparare i ragazzi nel-
la pratica di queste discipline: podi-
smo, montagna e trail. A seguire i 
giovani, con Marco Delorenzi e Pao-
la Stampanoni, s’è aggiunto Rocco 

Dalle entusiasmanti staffette di paese,  
di corsa a Dongio e poi su fino al Lema

Ferretti, pure lui valido podista e con 
una formazione nel settore. Il pros-
simo appuntamento è per il 18 apri-
le, presumibilmente con un allena-
mento di “rifinitura” in vista del Gi-
ro Media Blenio. 

Da Dongio a Stabio  
Sì, perché il lunedì di Pasqua torne-
rà l’appuntamento in Valle di Blenio 
per gli appassionati di podismo. La 
Coppa ASTi BancaStato, dopo la 
prova di marzo sul Lungolago di Lo-
carno, proseguirà infatti con il Giro 
Media Blenio del 21 aprile e lo farà 

con Stefania Barloggio Lupatini 
(CDO) e Danilo Demasi (SAM) in te-
sta alle classifiche generali maschi-
le e femminile. Sono infatti lora ad 
essersi aggiudicati i primi 30 punti 
della stagione, così come Giada 
Lobsiger e Lorenzo Bracchi (U16), 
Orielle Levi e Tiago Antonietti (U14), 
Nina Saim Adam e Zeno Morinini 
(U12) nelle categorie giovanili. 
Domenica 4 maggio ci sarà poi la 
terza prova della Coppa podismo 
con il Giro podistico di Stabio, giun-
to alla sua 39a edizione. All’appun-
tamento, gemellato con la gara 

Penz...iamo del 13 settembre (clas-
sifica con somma dei tempi), pre-
senzierà compatto il Gruppo giova-
ni ASTi. 

La Coppa trail parte dal Lema, 
titoli in autunno 
La Coppa ASTi trail s’aprirà invece 
con la prima gara sul Lema il 27 apri-
le. A seguire Tamaro, Morobbia, 
SanBe, Greina, Landarenca, San 
Giorgio e Generoso. Ci saranno ga-
re di sola salita, trail lunghi e trail più 
corti, dove verranno conteggiati i 
sei migliori risultati. Il sistema di 

punteggio per la coppa, dove nel 
2024 ci fu la doppietta del team Pi-
ni con Rachele Dotti e Gaël Droz, 
sono stati leggermente ritoccati e 
per la prima volta verranno asse-
gnati i titoli ASTi anche nel trail. Le 
medaglie verranno attribuite in oc-
casione del San Giorgio trail del 21 
settembre, sul collaudato percor-
so di circa 11 km che da Riva San Vi-
tale sale fino in vetta al San Giorgio 
per voi riscendere lungo una dor-
sale nel bosco.  
Informazioni, regolamenti e calen-
dario su https://www.asti-ticino.ch 

Camesi in evidenza sulla neve 
Il 14 e 15 marzo si sono svolti a Tar-
visio i primi Campionati europei di 
SkySnow della Federazione inter-
nazionale di Skyrunning, dopo i 
Mondiali svolti nel 2024, sempre 
nella località friulana. Nel vertical 
con 3.6 km e 974 m di salita, ottimo 
11° rango per il giovane Fiorillo Ca-
mesi, mentre sabato nel trail di 15 
km con 515 metri di salite e disce-
se, sempre sulla neve, il valmagge-
se in forza all’USC ha chiuso 14°, as-
sicurandosi così anche il 6° rango 
nella combinata. Nel trail Marco De-
lorenzi ha chiuso 19°, mentre i titoli 
sono andati agli italiani Daniel Thedy 
(vertical), Lorenzo Rota Martir (trail) 
e Benedetta Broggi (doppietta). E.S.

ASTI 

Piccoli e grandi attori  
nella C.O. di Ticino e Moesa 
Prima della Pasqua,  
la corsa d’orientamento 
celebra due 
appuntamenti di grande 
importanza: domani  
a Mendrisio 1.800 scolari  
e studenti saranno al via 
della ventesima 
BancaStato sCOOL Cup; 
nel weekend le speranze 
rossocrociate svolgono  
i primi test di selezione 
per le gare internazionali, 
disputando una prova  
di podismo in salita  
a Olten e la C.O. nazionale 
a Sarnen.   

Con la staffetta sprint di Savosa si è 
conclusa domenica scorsa la prima 
fase di gare di C.O. valide per i Tro-
fei Asti/BancaStato 2025. Dopo le 
vacanze pasquali, dedicate ai cam-
pi di allenamento delle varie socie-
tà, le competizioni riprenderanno in 
Ticino il 18 maggio, di nuovo con uno 
sprint, stavolta individuale. Prima 
del “liberi tutti” generale per il me-

CONTENUTO SPONSORIZZATO/PUBBLICITÀ

Giovani orientisti e 
talenti alla ribalta nella 
sCOOL Cup e nei test 
di selezione  

Momenti della sCOOL Cup BancaStato/Asti del 2024 a Bellinzona. © ANDREA FELICE, FFS

«Contenuto pubblicato su mandato  
del partner inserzionista, che ne 
assume la responsabilità redazionale.»

Sono in corso le staffette di paese: dopo Tesserete e Vacallo, 
domenica si corre a Mendrisio. © ELIA STAMPANONI

Allenamento Gruppo giovani ASTi a Tesserete. © ELIA STAMPANONI

Domenica pomeriggio 
la terza tappa del 
Trofeo ASTi 
BancaStato di 
staffette: 
appuntamento tra le 
vie di Mendrisio.
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