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LA COPPA ASTi GIOVANILE SULLO SLANCIO DEL PROGETTO GIOVANI

Malcantone e Capriaschese dominano ai primi posti delle classifiche stagionali

La calda estate rilancia I'attivita podistica dell’ASTi con gli appassionati che vivranno i classici appuntamenti che
animano le splendide valli della Svizzera italiana. Nel fine settimana le coppe ASTI doppieranno il capo di meta
stagione: gli specialisti della montagna saranno in valle di Blenio per il vertical In Toira, mentre la SanBeRun sara il
palcoscenico per i podisti e i giovani.

Le speranze del podismo cantonale tornano a sfidarsi dopo la serie di gare disputatisi nella prima meta della
primavera. Tra i favoriti troviamo molti atleti che stanno crescendo grazie al progetto giovanile dell’ASTi. Il gruppo di
specialisti, coordinati da Elia Stampanoni e guidati sul campo dagli atleti internazionali Paola Stampanoni e Marco
Delorenzi con Rocco Fertetti, permette agli atleti di conoscere alcuni “segreti” della disciplina e seguire un processo
di sviluppo e miglioramento costante. L’allenamento regolare favorisce il naturale sbocciare della passione per la
disciplina che coniuga attivita fisica e vita nella natura.

Le classifiche delle varie categorie, dopo le quattro prove primaverili, si delineano: FG Malcantone ed US
Capriaschese dominano ai primi posti delle classifiche stagionali intermedie. Nelle categorie U16, la SAG Gordola sale
alla ribalta con il trio composto da Leo Kurmann e dalle gemelle Ambra e Giada Lobsiger, capaci di vincere in ben
cinque occasioni. Tra i ragazzi, con tre podi ed una vittoria, al comando troviamo Mattia Gianotti davanti a Kurman e
Hiago Canepa (FGM). Lorenzo Bracchi, (SPL) dominatore della prima gara, € tra i candidati al podio. Sofia Gygax
(FGM) ha approfittato di un’assenza delle gemelle Lobsiger per prendere la testa della classifica.

La regolarita nelle U14F premia Viola Groppi (USC) che detta il ritmo. In attesa della prima sfida diretta, le due
vincitrici stagionali Nicole Pongelli (USC) e Orielle Levi (SAL) inseguono con due successi ciascuna. Tre successi in tre
gare per Thiago Antonietti (FGM) che guida la classifica U14M davanti ai capriaschesi Nicold Domeniconi e Giosué
Caissutti.

Quattro i successi tra gli U12M per Zeno Morinini (SFG Biasca) che prenota la vittoria finale, con Lev Gadoni (USC) suo
principale antagonista. Appaiati al terzo rango Samuil Afanasov (FGM) e Leonardo Catalano (Vigor). Amelie Gadoni
(USC) detta il ritmo tra le U12F, inseguita da Gaia Schmasmann (SAM) e Ada Nina Sain (FGM).

Il secondo appuntamento estivo per la coppa ASTi BancaStato Giovanile sara con la Coppa Froda il primo agosto. La
coppa si decidera poi con le quattro gare autunnali che culmineranno nel gran finale il 4 ottobre alla Corsa delle sette
chiese di Giornico, valida anche per il campionato ASTi U16.

Tutte le informazioni le trovate su http://www.asti-ticino.ch/asti-new/asti

Calendario COPPA ASTI BancaStato PODISMO GIOVANILE

13.7. SanBeRun

1.8. Coppa Froda Cavergno Foroglio

7.9. Stramassagno

10.9. Tutti in pista in Capriasca

28.9. Stralugano Kids

4.10. Corsa 7 Chiese Giornico (Campionato ASTi U16)

FOTOGRAFIA: Il primo incontro del 2025 del Gruppo giovani ASTi, a Tesserete
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