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Comunicato ASTi 24 settembre 2025 - Campionati ASTi 2025-montagna

Cairoli e Stampanoni Campioni ASTi di montagna

Andrea Cairoli e Paola Stampanoni hanno vinto il titolo ASTI al Nara, mentre la Coppa si

chiude domenica alla Monte Brée Run

Quest’estate in occasione della Cronometro del Nara di fine luglio, sono stati assegnati i titoli ASTi di corsa in
montagna, che hanno attirato in Valle di Blenio alcuni dei migliori specialisti cantonali. Data la particolarita della
gara con la partenza individuale, & mancato il confronto diretto, ma sono in ogni modo emerse due vittorie
nette. Al femminile dominio per Paola Stampanoni (Pini) che, pur non al meglio della condizione, ha chiuso in
49'49”. Argento per Valeria Gadoni (SAM) in 56'37” e bronzo per Leda Leonardi Orso (ASM), mentre ai piedi
del podio s’e inserita la giovane Aline Oliva (GAD). Il pit veloce sul percorso di 5,75 chilometri con 960 metri di
dislivello & stato I'M50 Andrea Cairoli (Team LoLa), che ha terminato la fatica in 43'50”. Secondo rango per
Andrea Bonanomi (CDO, 1° M40) in 45'10” e terzo rango per I'esperto Fabio Massera (SAIM, 2° M50). Vicini al
podio il giovane Jonas Oliva (GAB, 1° U20) e Elia Stampanoni (USC, 2° M40).

La Coppa ASTi BancaStato di montagna si chiudera invece domenica (28 settembre) in occasione della Monte
Bré Run, gara inserita nella StraLugano, che nel fine settimana propone diverse gare: la 5 km e la 10 km il
sabato, la BreRun, la mezza maratona, la staffetta e la KisdsRun alla domenica.

Campionato ASTi Nara, podi di categoria

U18+U20

1 Jonas Oliva, GAB

2 Samuele Gygax, FGM

3 Aris Bomio Pacciorini, COUTOE
F20

1 Aline Oliva, GAD

2 Stefania Locarnini, Greina
3 Elisa Scenini, RCB

M20

1 Tommaso Besomi, Pini

2 Joel Sacchi, Greina

3 lvano Bozzini, Greina

F40

1 Paola Stampanoni, Pini

2 Valeria Gadoni, SAM

3 Martina Scholz, Greina
M40

1 Andrea Bonanomi, CDO
2 Elia Stampanoni, USC

3 Alex Domeniconi, USC

Le ultime gare del calendario podistico ASTi 2025:

F50

1 Leda Leonardi Orso, ASM
2 Sofia Scanziani, RCB

3 lvana Hoesli-Bonetti, FGM
M50

1 Andrea Cairoli, LoLa

2 Fabio Massera, SAIM

3 Valerio Lorenzetti, USC
F60

1 Romana Crotti, RCB

2 Carla Bolis, 092

M60

1 Fiorenzo Birra, GPL

2 Elio Crivelli, OCR

3 Nicola Ramelli, SAL

M70

1 Giorgio Muri, MR

2 Sandro Pedretti, GPL

3 Mario Maffongelli, SFGS

279 StralLugano City Run 10 km (Coppa ASTi podismo), StraLugano 5Km FunRun
289 StraLugano Monte Bre Run (Coppa ASTi montagna), KidsRun (Coppa ASTi giovanile), Half Marathon e HM Relay Run
4.10 Corsa delle 7 chiese Giornico (Campionato e Coppa ASTi, podismo e giovanile)

19.10  Generoso Trail (Coppa ASTi trail)
16.11  Tamaro Trail

Elia Stampanoni
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