
        

             

ASTi – Podismo 
Comunicato 11.05.2022  CAMPIONATO ASTI MONTAGNA e COPPA ASTI BANCASTATO PODISMO

BOGGINI E STAMPANONI SONO I CAMPIONI ASTI DI MONTAGNA
Domenica si terrà la 2a Bancastato Comano Run una grande festa del podismo

In un pomeriggio uggioso sono staG 167 i concorrenG a raggiungere l’alpe Santa Maria e festeggiare la 40a 

edizione della Tesserete-Gola di Lago, dove c’erano in palio anche i primi Gtoli ASTi del 2022. Nella seconda 
prova della coppa ASTi BancaStato di montagna, sui 7 km erano in palio 10 Gtoli, 6 maschili e 4 femminili. Sei
sono finiG nella capitale, con il Runner’s club che ne ha vinG 4 e il GAB 2, un Gtolo a testa per SAM Massagno
e AGET Lugano e anche per CDO Bike & Run e Delo VerGcal Team, appena affiliatesi all’ASTi. 
Ivan Boggini (RCB), secondo della gara alle spalle di Adriano Engelhardt, ha vinto il Gtolo maschile di 
campione ASTi assoluto in un buon 30’24’’, davanG al compagno di società Enrico Cavadini (31’51’’). Bronzo 
per l’atleta di casa Elia Stampanoni (32’11’’), mentre la moglie Paola Stampanoni (GAB; 33’56’’) ha difeso il 
Gtolo femminile davanG a Paola Vollmeier (SAM; 35’11’’) e Stefania Barloggio (CDOBR; 37’23’’).
I veterani del RCB si confermano intra\abili e si sono aggiudicaG i tre Gtoli maschili di categoria con Ivan 
Boggini (M40), Enrico Cavadini (M50) e Gaetano Genovese (M60) che hanno prevalso sui campioni uscenG 
Elia Stampanoni, Fabio Massera e rispe^vamente Claudio Brusorio. Francesco Ceschi (DVT, M20) e Liam 
MalnaG (AGET, U20M) completano i Gtoli maschili, mentre Tommaso Besomi (USC), campione uscente,, ha 
vinto  l’argento M20. Al femminile gli ori di categoria sono per Paola Stampanoni (GAB, F20), Monica 
LupaGni (CDOBR, F40) e Paola Vollmeier (SAM, F50).
Domenica 15 maggio a coppa ASTi BancaStato Podismo e podismo giovanile raccoglierà il tesGmone con la 
BancaStato COMANO Run, terza tappa dei due circuiG. All’ombra della collina di San Bernardo sarà una vera 
festa podisGca, sono annunciaG infa^ diversi iscri^, specialmente tra i più giovani. 
Alle 9.00 spazio al Walking seguito dalle gare dei più piccoli. Le gare della Coppa ASTi BancaStato giovanile 
cominceranno alle 10.10 con gli U12, seguiG da U14 e U16.). Alle 11.15 il via della gara sui 9 km. Dopo la 
gara di Comano si cominceranno a delineare i primi favoriG alla vi\oria finale:al momento al comando 
troviamo gli imba\uG e freschi campioni ASTi del RCB Boggini (M40 e assoluto), Cavadini (M50) e Genovese 
(M60), Al femminile imba\ute  Clarissa Gaggini (SFG Biasca, F40) e Jeanne\e Bragagnolo (GAB F50). Sara 
Solari in testa tra le F20 è appaiata a Bragagnolo in ve\a alla classifica assoluta femminile. Tra gli U20 
l’AtleGca Mendrisio\o è parGta forte, con Jamie Mohamed e Riccardo Rovira al primo e secondo rango. 
Domenica 22 maggio con la Tamaro Trail, gli appassionaG ASTi ritroveranno la coppa ASTi Trail, dopo il 
convincente esordio al Lema. Ricordiamo che in questa coppa dell’ASTi, vengono sGlate delle classifiche per 
le categorie <45M, >45M, <45F e >45F (visibili sul sito www.asG-Gcino.ch) e che per partecipare alla Coppa 
non è necessaria un’iscrizione parGcolare, ma è essenziale appartenere a una società ASTi oppure aver 
richiesto la tessera d’affiliazione.
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