
 

5000 Morbio  Inferiore       8 maggio 2013 

 

 1. M20 
 1 Montanari Giordano 81 ASD Falchi Italia 00'16'09.97 
 2 Merighi Luca 76 Punto Running Italia 00'16'31.56  
 3 Nogara Stefano 79 Atletica Centrolario Italia 00'16'52.15 
 4 Beretta Massimo 79 USA Cometa Italia 00'16'57.03  
 5 Sarinelli Tiziano 86 Atleti Comacina Paradiso 00'17'01.37  
 6 Serra Paolo 81 Tommy Sport Italia 00'17'18.26  
 7 Biscardi Stefano 84 US Albatese Italia 00'17'34.59  
 8 Terraneo Marco 75 ASD Falchi Italia 00'17'39.19 
 9 Pellegri Alessandro 75 Team Lario Italia 00'17'42.00 
 10 Signorello Francesco 82 Athletic Team Lario Italia 00'17'51.15 
 11 Ravelli Daniele 84 Runner  Varese Italia 00'17'51.61  
 12 Magnoni Andrea 81 Runner  Varese Italia 00'18'25.13 

 

 2. W 
 1 Serafini Susanna 74 Runners Club Bellinzona Mendrisio 00'19'13.89  

 2 Manolache Maria 85 - Castione 00'21'53.81  

 

 3. M40 
 1 Bozza Donato 65 Athletic Team Lario Italia 00'17'50.69 
 2 Francesca Alfredo 67 Runners Club Bellinzona Bellinzona 00'18'23.43 
 3 Papa Vincenzo 67 Atletica Como Italia 00'18'38.56 
 4 Bianchi Fabrizio 66 Aries Como Italia 00'18'38.92 
 5 Meroni Alberto 70 Runners Club Bellinzona Mendrisio 00'18'46.41 
 6 Bodero Davide 65 Atletica Como Italia 00'18'49.18 
 7 Graifemberg Paolo 64 ASSPO Riva San Vitale Melano 00'19'27.78  
 8 Ardizzoni Jules 71 - Caslano 00'19'29.57 
 9 Robnchetti Francesco 70 - Italia 00'21'16.33  
 10 Bernasconi Marco 67 SAM Massagno Breganzona 00'21'32.80  

 

 

5000 Morbio  Inferiore       8 maggio 2013 



 

 

 4. M50 
 1 Gennari Claudio 58 - Castione 00'18'14.25  
 2 Casiraghi Luca Emiliano 59 Rodes Val Badia Italia 00'18'39.40 
 3 Schindler Christoph 54 Frecce Gialle Malcantone Astano 00'19'14.68  
 4 Fraquelli Giancarlo 62 USC Unione Sportiva  Italia 00'19'28.55  
 5 Cresta Soccorso 56 SAM Massagno Breganzona 00'19'42.81  
 6 Rossi Ivan 57 - Pregassona 00'21'10.33 

 

 5. M60 
 1 Capezzoli Renato 43 SAM Massagno Vezia 00'22'48.82  

 

 6. W40 
 1 Iozzia Ivana 73 Corradini Rubiera Italia 00'17'06.38 
 2 Togni Iria 64 AT 90 Gordola 00'22'00.83 


