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24° Giro Media Blenio 2008, Dongio - Overall Donne
posto nome/localita an squadra/localita tempo ritardo pett cat/posto media
1. Moresi Jennifer, Porza 1981 USC Capriaschese 40.08,2 (1097) Attive 1. 4.00
2. Murgia Silvia Eugenia, I-Casorate Sempione (VA) 1973 Amatori Atletica Casorate S. 40.27,9 0.19,7 (1103) W35 1. 4.02
3. Bauckmannova Jana 1964 Cz-Cechia 40.47,1 0.38,9 (1177) W35 2. 4.04
4. Cavalli Giovanna, I-Abbadia Lariana (LC) 1959 GSA CORNO MARCO LECCO 41.05,6 0.57,4 (1035) W45 1. 4.06
5. Thoma Daniela, Avegno 1972 SPL Locarnese 41.14,0 1.05,8 (1141) W35 3. 4.07
6. Soldini Linda, Biasca 1977 GAD Dongio 41.17,6 1.09,4 (1132) Attive 2. 4.07
7. Bragagnolo Jeanette 1971 S. Antonino 41.58,4 1.50,2 (1025) W35 4. 4.11
8. Landini Marta, I-Castellanza (VA) 1979 Atletica Casorate 42.36,8 2.28,6 (1076) Attive 3. 4.15
9. Bigolin Mros Leila, Losone 1971 SPL Locarnese 42.54,8 2.46,6 (1014) W35 5. 4.17
10. Rossi Rosalba, Giubiasco 1982 GAB Bellinzona 43.00,2 2.52,0 (1121) Attive 4. 4.18
11. Raible Bettina, D 1992 TuS Loérrach-Stetten 43.05,8 2.57,6 (1117) w20 1. 4.18
12. Fossa Emanuela, I-Cassano Magnago (VA) 1966 Amatori Atletica Casorate 43.31,5 3.23,3 (1060) W35 6. 4.21
13. Lupatini Stefania 1983 Cugnasco 43.42,5 3.34,3 (1152) Attive 5. 4.22
14. Colzani Elisabetta, I-Giussano (MI) 1958 Corno Marco 43.57,8 3.49,6 (1158) W45 2. 4.23
15. Notari Lara, Vernate 1976 US Capriaschese 44.17,4 4.09,2 (1104) Attive 6. 4.25
16. Engelhardt Paola, Locarno 1964 SPL Locarnese 44.40,8 4.32,6 (1052) W35 7. 4.28
17. Mazzucchelli Claudia, Gordola 1962 0-92 44.41,0 4.32,8 (1089) w45 3. 4.28
18. Guglielmetti Barbara 1981 Massagno 44.52,7 4.44,5 (1176) Attive 7. 4.29
19. Del Vitto Serena, I 1990 Atletica Arcisate 45.08,0 4.59,8 (1166) w20 2. 4.30
20. Maddalena Caia, Bironico 1974 SPC Camignolo 45.16,4 5.08,2 (1084) Attive 8. 4.31
21. Piattini Patrizia 1972 Tesserete 45.27,2 5.19,0 (1110) W35 8. 4.32
22. Mozzettini Kerry, Corzoneso 1974 GAD Dongio 45.48,7 5.40,5 (1101) Attive 9. 4.34
23. Crivelli Cristiana, Agno 1966 VSC 46.00,9 5.52,7 (1045) W35 9. 4.36
24. Boillat Kireev Véronique 1962 St-Sulpice VD 46.06,0 5.57,8 (1017) W45 4. 4.36
25. Borella Sabrina 1974 Giubiasco 46.32,0 6.23,8 (1021) Attive 10. 4.39
26. Blattler Katja, Littau 1988 SC Horw 46.36,0 6.27,8 (1016) Attive 11. 4.39
27. Benkovics Agnes, Gordola 1968 Tri team Locarno 46.39,8 6.31,6 (1209) W35 10. 4.39
28. Bigolin Paula, Cugnasco 1963 SAG Gordola 46.45,9 6.37,17 (1015) W45 5. 4.40
29. Mevio Maria Bruna, Origlio 1974 USC Capriaschese 46.55,1 6.46,9 (1094) Attive 12. 4.41
30. Pezzatti Sofia, Castione 1977 SFG Biasca 47.09,2 7.01,0 (1203) Attive 13. 4.42
31. Taddei Petra, Ponto Valentino 1979 Sci Club Crap 47.09,8 7.01,6 (1139) Attive 14. 4.42
32. Aprile Alexia, I-Angera (VA) 1969 Runners Valbossa 47.10,7 7.02,5 (1004) W35 11. 4.43
33. Rossinelli Mara, Taverne 1960 Runner's Club Bellinzona 47.15,7 7.07,5 (1122) w45 6. 4.43
34. Gremaud Lise 1949 Le Jordil 47.33,1 7.24,9 (1208) w45 7. 4.45
35. Oliva Cindy 1975 Motto (Blenio) 47.43,1 7.34,9 (1204) Attive 15. 4.46
36. Frei Renata 1961 Mannedorf 47.51,8 7.43,6 (1062) w45 8. 4.47
37. Conza Lisa, Taverne 1983 SAM Massagno 47.59,0 7.50,8 (1041) Attive 16. 4.47
38. Fanchi Lucia, I-Morbegno (SO) 1949 Marathon 2000 48.13,7 8.05,5 (1179) W45 9. 4.49
39. Dattrino-Miiller Kordula, Gorduno 1959 Runner's Club Bellinzona 48.20,3 8.12,1 (1047) w45 10. 4.50
40. Soldini Maria, Comano 1952 USC Capriaschese 48.30,1 8.21,9 (1133) w45 11. 4.51
41. Fibbioli Alessia, Roveredo GR 1978 Moesa Runners 48.31,1 8.22,9 (1058) Attive 17. 4.51
42. Le Boulanger Sophie, D-Ldérrach 1987 TuS Lo6rrach-Stetten 48.38,3 8.30,1 (1077) Attive 18. 4.51
43. Kiondo Penuel, Grand-Lancy 1968 Stade Genéve 48.44,8 8.36,6 (1073) W35 12. 4.52
44. Medici Moira 1976 Bignasco 48.47,6 8.39,4 (1090) Attive 19. 4.52
45. Epiney Lenti Catherine 1968 Tenero 49.00,3 8.52,1 (1053) W35 13. 4.54
46. Croci Ilaria 1983 Mendrisio 49.05,5 8.57,3 (1174) Attive 20. 4.54
47. Lerch Sara 1982 ziirich 49.25,0 9.16,8 (1080) Attive 21. 4.56
48. Fossati Maria Ilaria, I-Milano (MI) 1972 Martesana Corse 49.29,0 9.20,8 (1061) W35 14. 4.56
49. Pfleiderer Sarah, D 1993 TuS Loérrach-Stetten 49.34,5 9.26,3 (1109) w20 3. 4.57
50. Morini Lanfranconi Marta, Massagno 1974 SAM Massagno 49.46,9 9.38,7 (1098) Attive 22. 4.58
51. Tanzi Chiara 1977 I-Albese (CO) 50.12,0 10.03,8 (1205) Attive 23. 5.01
52. Scanavino Cristina, Ludiano 1960 GAD Dongio 50.12,8 10.04,6 (1125) w45 12. 5.01
53. Velti Tea, Mairengo 1994 SFG Biasca 50.21,2 10.13,0 (1180) w20 4. 5.02
54. Pallua Sabrina, Sementina 1967 SAB Bellinzona 50.28,8 10.20,6 (1105) W35 15. 5.02
55. Peter Elisabeth, Bellinzona 1955 Runner's Club Bellinzona 50.31,9 10.23,7 (1108) w45 13. 5.03
56. Acevedo Cristina 1968 zilirich 50.34,4 10.26,2 (1001) W35 16. 5.03
57. Ciapini Samuela 1975 Osogna 50.37,1 10.28,9 (1192) Attive 24. 5.03
58. Senni Nadia 1971 Tesserete 50.37,4 10.29,2 (1128) W35 17. 5.03
59. Caterina Laura, Minusio 1974 SPL Super Donne 50.40,9 10.32,7 (1151) Attive 25. 5.04
60. Asmus Santi, Gordola 1979 CVL Running Team 50.48,9 10.40,7 (1187) Attive 26. 5.04
61. Bernasconi Luciana, I-Cantello (VA) 1960 Atletica Arcisate 51.05,2 10.57,0 (1009) W45 14. 5.06
62. Campana Graziana 1967 Canobbio 51.09,8 11.01,6 (1029) W35 18. 5.06
63. Canonica Elena, Comano 1972 mtbike 51.09,9 11.01,7 (1030) W35 19. 5.06
64. Bernasconi Mery 1973 Morbio Inferiore 51.12,3 11.04,1 (1010) W35 20. 5.07
65. Modini Laura 1981 Caneggio 51.15,5 11.07,3 (1095) Attive 27. 5.07
66. Leonardi Gabriella, Ziirich 1978 Zacky Boys 51.23,7 11.15,5 (1078) Attive 28. 5.08
67. Gallotti Nadia 1964 Minusio 51.27,0 11.18,8 (1161) W35 21. 5.08
68. Meiller Marianne 1956 Gelterkinden 51.28,6 11.20,4 (1092) w45 15. 5.08
69. Vicari Sandra 1962 Carabbia 51.36,8 11.28,6 (1147) w45 16. 5.09
70. Carobbio Annalisa, Camorino 1980 SFG Biasca 51.38,4 11.30,2 (1167) Attive 29. 5.09
71. Favre Christine, Taverne 1963 CVL Running Team 51.41,6 11.33,4 (1183) w45 17. 5.10
72. Monighetti Loredana, Monte Carasso 1981 Tri Team Ticino 51.44,5 11.36,3 (1159) Attive 30. 5.10
73. Rizzi Vania 1971 Soazza 51.46,4 11.38,2 (1120) W35 22. 5.10
74. von Wartburg Iris, Ponte Brolla 1964 SPL Locarnese 51.55,7 11.47,5 (1162) W35 23. 5.11
75. Scholz Martina 1978 Dangio-Torre 52.02,2 11.54,0 (1126) Attive 31. 5.12
76. Berti-Riggi Daniela 1967 Bironico 52.03,0 11.54,8 (1011) W35 24. 5.12
77. Capelli Emanuela 1978 Gnosca 52.10,9 12.02,7 (1031) Attive 32. 5.13
78. Jost Christina, Porza 1968 MTBIKE Team 52.13,0 12.04,8 (1071) W35 25. 5.13
79. Solari Francesca, Vezia 1965 Runner's Club Bellinzona 52.22,5 12.14,3 (1131) W35 26. 5.14
80. Espi Pilar, Bellinzona 1964 Runner's Club Bellinzona 52.28,8 12.20,6 (1054) W35 27. 5.14
81. Genini Nadia 1981 Comano 52.33,1 12.24,9 (1171) Attive 33. 5.15
82. Hurth Giovanna 1970 Comano 52.37,3 12.29,1 (1070) W35 28. 5.15
83. Papa Michela 1963 Bern 52.45,2 12.37,0 (1106) W45 18. 5.16
84. Foletti Mara 1976 Savosa 52.51,8 12.43,6 (1059) Attive 34. 5.17
85. Scapozza Cristina 1959 Cugnasco 52.52,0 12.43,8 (1169) W45 19. 5.17
86. Rodoni Alessandra, Bodio TI 1986 SFG Biasca 52.53,7 12.45,5 (1200) Attive 35. 5.17
87. Massera Silvana 1965 Cavergno 53.01,1 12.52,9 (1088) W35 29. 5.18
88. Coppa Dotti Francesca, Mairengo 1962 US Mairengo 53.05,2 12.57,0 (1042) W45 20. 5.18
89. Edwards Jocelyne, Lugano 1962 SAM Massagno 53.16,9 13.08,7 (1051) W45 21. 5.19
90. Filipponi Miriam 1980 Locarno 53.24,1 13.15,9 (1153) Attive 36. 5.20
91. Boverat Paola 1961 Worblaufen 53.24,7 13.16,5 (1024) w45 22. 5.20
92. Baroni Martina, Bosco Luganese 1993 Gold savosa 53.33,0 13.24,8 (1006) w20 5. 5.21
93. Lorenzetti Simona, Magliaso 1992 USC Capriaschese 53.33,2 13.25,0 (1160) W20 6. 5.21
94. Fuschetto Manuela 1969 Roveredo GR 53.35,3 13.27,1 (1063) W35 30. 5.21
95. Beretta Piera 1970 GB-Cambridge 53.36,3 13.28,1 (1008) W35 31. 5.21
96. Bonini-Cremonini Monica, Bellinzona 1965 Runner's Club Bellinzona 53.43,2 13.35,0 (1020) W35 32. 5.22
97. Bravo Beltrami Paola 1971 Cugnasco 54.07,4 13.59,2 (1026) W35 33. 5.24
98. Leonardi Leda 1974 Airolo 54.12,6 14.04,4 (1079) Attive 37. 5.25
99. Lachner Carolin, D 1993 TuS Loérrach-Stetten 54.17,9 14.09,7 (1074) w20 7. 5.25
100. Gianoni Lorenza 1970 Piotta 54.18,8 14.10,6 (1196) W35 34. 5.25
101. Sciaranetti Karin, Personico 1985 GP Leventina 54.25,7 14.17,5 (1127) Attive 38. 5.26
102. Pinho Annemarie 1964 Sugiez 54.27,9 14.19,7 (1111) W35 35. 5.26
103. Marazza Cristina 1961 Dongio 54.29,3 14.21,1 (1086) W45 23. 5.26
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24° Giro Media Blenio 2008, Dongio - Overall Uomini
posto nome/localita an squadra/localita tempo ritardo pett cat/posto media
1. Stampanoni Jonathan, Bigorio 1970 USC Capriaschese 33.08,0 (603) Attivi 1. 3.18
2. Staehli Lukas 1982 Rapperswil SG 33.14,7 0.06,7 (762) Attivi 2. 3.19
3. Bibalo Steve, I-Lurate Caccivio (CO) 1987 Tommy Sport La Valle del Lura 33.21,2 0.13,2 (143) Attivi 3. 3.20
4. Frei Max, Corzoneso 1977 TuS Lérrach - Stetten 33.37,7 0.29,7 (255) Attivi 4. 3.21
5. Licciardi Devis, I 1985 Vigor Ligornetto 33.58,9 0.50,9 (635) Attivi 5. 3.23
6. Puricelli Christian, Porza 1985 Team Atleti.eu 34.32,0 1.24,0 (442) Attivi 6. 3.27
7. Scarton Emiliano, I-Azzate (VA) 1974 Runners valbossa azzate 34.36,8 1.28,8 (494) Attivi 7. 3.27
8. Podesta Alberto, I 1989 Atletica Arcisate 34.41,7 1.33,7 (610) M20 1. 3.28
9. Maffi Massimo, Breganzona 1966 USC Capriaschese 34.44,1 1.36,1 (639) M40 1. 3.28
10. Mignani Ferdinando, I 1982 Atletica Arcisate 35.12,7 2.04,7 (595) Attivi 8. 3.31
11. Ostini Igor, Giubiasco 1973 VIRTUS Locarno / Sponser 35.14,2 2.06,2 (400) Attivi 9. 3.31
12. Doninelli Danilo, Grand-Lancy 1962 GP Leventina 35.21,8 2.13,8 (231) M40 2. 3.32
13. Basoli Andrea, I-Taino (VA) 1972 Runners Valbossa 35.30,5 2.22,5 (124) Attivi 10. 3.33
14. Bolis Vasco, Camorino 1990 0-92 35.32,0 2.24,0 (153) M20 2. 3.33
15. Bonelli Gianni, I-Lurate Caccivio (CO) 1964 Athletic Team Lario 35.33,3 2.25,3 (722) M40 3. 3.33
16. Maddalena Stefano, Bironico 1968 0-92 35.39,8 2.31,8 (342) M40 4. 3.33
17. Gil Diego, Locarno 1973 VIRTUS Locarno 35.46,7 2.38,7 (280) Attivi 11. 3.34
18. Oppliger Daniel, F-Veigy-Fencenex 1957 Le Traines La Grole 35.51,6 2.43,6 (663) M50 1. 3.35
19. Salinetti Michele, Cureglia 1972 SAM Massagno 35.52,8 2.44,8 (480) Attivi 12. 3.35
20. Arnese Marco, I-Casatenovo (LC) 1961 GS Vigili del Fuoco Milano 35.59,5 2.51,5 (114) M40 5. 3.35
21. Biondo Guido, Giubiasco 1991 Pezze Team IV 36.06,0 2.58,0 (146) M20 3. 3.36
22. Maggioni Massimo, Gordevio 1971 Virtus Locarno 36.31,2 3.23,2 (347) Attivi 13. 3.39
23. Testorelli Alain, Intragna 1971 USC Capriaschese 36.42,7 3.34,7 (707) Attivi 14. 3.40
24. Maniglia Flavio, I-Como (CO) 1967 Athletic Team Lario 36.44,9 3.36,9 (352) M40 6. 3.40
25. Spring Hanspeter, Zollikofen 1951 Smmaster 36.47,8 3.39,8 (517) M50 2. 3.40
26. Jermini Davide, Cagiallo 1968 USC Capriaschese 37.07,5 3.59,5 (309) M40 7. 3.42
27. Morandi Mariano, I-Arco (TN) 1965 U.S. QUERCIA ROVERETO 37.14,5 4.06,5 (380) M40 8. 3.43
28. Obrecht Andreas, D-Lérrach 1963 TuS Loérrach-Stetten 37.17,17 4.09,7 (394) M40 9. 3.43
29. Heiniger Markus 1968 Ittigen 37.17,8 4.09,8 (690) M40 10. 3.43
30. Mariotti Christian, Gordola 1974 SAG Gordola 37.20,9 4.12,9 (356) Attivi 15. 3.44
30. Porro Marino, I-Uggiate Trevano (CO) 1960 Atlethic Team Lario 37.20,9 4.12,9 (661) M40 11. 3.44
32. Mignami Michele 1968 Prato-Sornico 37.21,0 4.13,0 (725) M40 12. 3.44
33. Ponzio Roger, Lugano 1974 US Capriaschese 37.23,7 4.15,7 (433) Attivi 16. 3.44
34. Belluschi Michele, I 1992 Atletica Arcisate 37.26,0 4.18,0 (129) M20 4. 3.44
35. Brusorio Claudio, Lodrino 1959 Virtus Locarno 37.34,8 4.26,8 (168) M40 13. 3.45
36. Morvillo Patrick, Morbio Inferiore 1971 SAM Massagno 37.53,7 4.45,7 (384) Attivi 17. 3.47
37. Turetta Simone, I-Varese (VA) 1971 Atletica 3V 38.10,1 5.02,1 (675) Attivi 18. 3.49
38. Ceresa Alan 1973 Oberwil BL 38.17,8 5.09,8 (199) Attivi 19. 3.49
39. Velti Diego, Mairengo 1990 SFG Biasca 38.20,9 5.12,9 (656) M20 5. 3.50
40. Nogara Stefano, I-Grandola Ed Uniti (CO) 1979 Atletica Centro Lario 38.22,6 5.14,6 (390) Attivi 20. 3.50
41. Gatti Roberto, Giubiasco 1970 GAD Dongio 38.23,7 5.15,7 (565) Attivi 21. 3.50
42. Gambonini Davide, Gnosca 1968 GAB Bellinzona 38.27,17 5.19,7 (267) M40 14. 3.50
43. Orlandini Roberto, I-Zogno (BG) 1945 GSA CORNO MARCO LECCO 38.34,9 5.26,9 (396) M60 1. 3.51
44. Birra Fiorenzo, Biasca 1960 GP Leventina 38.35,1 5.27,1 (147) M40 15. 3.51
45. Rigamonti Giuseppe, I-San Pietro Sovera-Carlazzo ( 1959 Atletica Centro Lario 38.36,7 5.28,7 (454) M40 16. 3.51
46. Sturm Jiirg 1957 Adliswil 38.36,9 5.28,9 (524) M50 3. 3.51
47. Legnari Davide, I-Pavia (PV) 1964 Atletica Pavese 38.40,9 5.32,9 (327) M40 17. 3.52
48. Moroni Emanuele, I 1969 Atletica Arcisate 38.46,1 5.38,1 (382) Attivi 22. 3.52
49. Taminelli Elia, Giubiasco 1990 SAB Bellinzona 38.50,0 5.42,0 (606) M20 6. 3.53
50. Frdohlicher Mirco, Losone 1981 SPL Locarnese 38.50,8 5.42,8 (256) Attivi 23. 3.53
51. Forni Ruggero, I-Pusiano (CO) 1970 GSA Corno Marco, Lecco 38.51,3 5.43,3 (693) Attivi 24. 3.53
52. Lorenzetti Valerio, Curio 1974 USC Capriaschese 38.52,8 5.44,8 (336) Attivi 25. 3.53
53. Fraquelli Giancarlo, I-Castiglione d'Intelvi (CO) 1962 Athletic Team Lario 38.53,8 5.45,8 (253) M40 18. 3.53
54. Puricelli Antonio Paolo, I-Casorate Sempione (VA) 1970 Amatori Atletica Casorate S. 38.55,5 5.47,5 (441) Attivi 26. 3.53
55. Santos Fabio 1990 Gnosca 38.59,1 5.51,1 (750) M20 7. 3.53
56. De Meo Sergio 1962 Stabio 39.01,8 5.53,8 (223) M40 19. 3.54
57. Schwager Daniel 1982 Neuhaus SG 39.02,3 5.54,3 (761) Attivi 27. 3.54
58. Ghisletta Stefano, Preonzo 1969 SPL Locarnese 39.05,0 5.57,0 (680) Attivi 28. 3.54
59. Ghirlanda Paolo, Lugano 1967 SPC Camignolo 39.05,2 5.57,2 (677) M40 20. 3.54
60. Ramelli Nicola 1963 Figino 39.05,5 5.57,5 (446) M40 21. 3.54
61. Anghileri Maurizio, Gravesano 1988 Team Atleti.eu 39.06,2 5.58,2 (111) Attivi 29. 3.54
62. Migliazza Adriano 1984 Osogna 39.09,6 6.01,6 (612) Attivi 30. 3.54
63. Lucca Giorgio, I-Grandate (CO) 1977 Tommy Sport la Valle del Lura 39.10,7 6.02,7 (338) Attivi 31. 3.55
64. Velti Mario 1960 Mairengo 39.11,4 6.03,4 (542) M40 22. 3.55
65. Bugna Maurizio, I-Claino con Osteno (CO) 1964 Athletic Team Lario 39.20,6 6.12,6 (169) M40 23. 3.56
66. Imbesi Antonio, Arzo 1955 SFG Stabio 39.24,5 6.16,5 (304) M50 4. 3.56
67. Lobosco Francesco, Losone 1976 SPL Locarnese 39.25,0 6.17,0 (333) Attivi 32. 3.56
68. Perseghini Mauro, Montagnola 1975 USC Capriaschese 39.27,4 6.19,4 (415) Attivi 33. 3.56
69. Bianchi Edoardo, I-Cadorago (CO) 1977 Tommy Sport-La Valle del Lura 39.27,7 6.19,7 (142) Attivi 34. 3.56
70. Rodoni Dario, Biasca 1957 SFG Biasca 39.30,1 6.22,1 (465) M50 5. 3.57
71. Marcacci Gianrico, Isone 1950 Run Ticino 39.39,1 6.31,1 (353) M50 6. 3.57
72. Dieguez Manuel, Locarno 1955 VIRTUS Locarno 39.39,3 6.31,3 (664) M50 7. 3.57
73. Grassini Gianni, I 1947 Atletica Arcisate 39.46,1 6.38,1 (286) M60 2. 3.58
74. Anghileri Davide, Gravesano 1991 SAM Massagno 39.47,1 6.39,1 (622) M20 8. 3.58
75. Tarabini Salvatore, I-Cosio Valtellino (SO) 1952 GSA CORNO MARCO LECCO 39.52,6 6.44,6 (528) M50 8. 3.59
76. Besomi Matteo, Tesserete 1960 USC Capriaschese 39.52,7 6.44,7 (141) M40 24. 3.59
77. Guglielmetti Armando, Massagno 1946 SAM Massagno 39.54,5 6.46,5 (295) M60 3. 3.59
78. Della Torre Pierluigi, Biasca 1967 SFG Biasca 39.54,8 6.46,8 (227) M40 25. 3.59
79. Ghisleni Gabriele, Morbio Inferiore 1963 Acli giurati 39.55,7 6.47,17 (274) M40 26. 3.59
80. von Wartburg Michele, Losone 1966 SPL Locarnese 39.59,3 6.51,3 (550) M40 27. 3.59
81. Colognese Gianluca, I 1964 Atletica Arcisate 40.01,5 6.53,5 (209) M40 28. 4.00
82. Nagel Wolfgang, Verscio 1961 SPL Locarnese 40.02,9 6.54,9 (646) M40 29. 4.00
83. Rieger Jochen, D 1968 TuS Loérrach-Stetten 40.03,3 6.55,3 (453) M40 30. 4.00
84. Schell Jonas, D 1990 TuS Loérrach-Stetten 40.05,3 6.57,3 (498) M20 9. 4.00
85. Boiani Tiziano, Cadenazzo 1971 092 40.06,6 6.58,6 (754) Attivi 35. 4.00
86. Vassalli Lorenzo, Mezzovico 1974 SAM Uomini 1 40.13,3 7.05,3 (541) Attivi 36. 4.01
87. Scanavino Fabrizio, Ludiano 1956 GAD Dongio 40.18,8 7.10,8 (491) M50 9. 4.01
88. Zanini Daniele, Coglio 1975 Tri Team Ticino 40.23,8 7.15,8 (581) Attivi 37. 4.02
89. Bersacola Dino, Claro 1949 Runner's Club Bellinzona 40.30,5 7.22,5 (138) M50 10. 4.03
90. Spinedi Patrick, Mezzovico 1976 Tri Team Ticino 40.33,4 7.25,4 (634) Attivi 38. 4.03
91. Tomasina Marino, I-Cassano Magnago (VA) 1964 Whirlpool 40.33,6 7.25,6 (710) M40 31. 4.03
92. Dal Ferro Flavio, I-Varese (VA) 1958 Miralago 40.35,5 7.27,5 (704) M50 11. 4.03
93. Bolis Alessandro, Camorino 1992 0-92 40.37,4 7.29,4 (151) M20 10. 4.03
94. Engelhardt André, Locarno 1963 SPL Locarnese 40.39,8 7.31,8 (238) M40 32. 4.03
94. Valsangiacomo Sergio, Comano 1967 UsC 2 40.39,8 7.31,8 (537) M40 32. 4.03
96. Bolzoni Alessandro, I-Milano (MI) 1973 SAM Massagno 40.40,7 7.32,17 (155) Attivi 39. 4.04
97. Martinelli Sandro, Losone 1967 SPL Locarnese 40.41,4 7.33,4 (360) M40 34. 4.04
98. Bacciarini Emanuele, Gerra Piano 1968 SAG Gordola 40.45,3 7.37,3 (116) M40 35. 4.04
99. Tamburriello Paolo, I-Uggiate Trevano (CO) 1967 VC Dolce Vita 40.51,7 7.43,7 (526) M40 36. 4.05
100. Kopyto Matthias, D 1991 TuS Lé6rrach-Stetten 40.58,1 7.50,1 (315) M20 11. 4.05
101. Ferrandi Roberto, Brione s. Minusio 1963 SPL Locarnese 40.58,9 7.50,9 (763) M40 37. 4.05
102. Clerici Alessio, I-Cadorago (CO) 1984 Tommy Sport-La Valle del Lura 41.04,0 7.56,0 (206) Attivi 40. 4.06
103. Mottalini Fausto, I-Sondrio (SO) 1951 Marathon 2000 41.04,1 7.56,1 (651) M50 12. 4.06
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Oliva Loris

Foletti Giorgio, Purasca
Maffongelli Mario, S. Pietro
Fuschetto Carmine

Marta Massimo, Roveredo GR
Caldogno Lucio, I

Rizzi Fabrizio, I

Dal BO Walter, Claro

Schild Thomas

Scolari Cesare, Gordola
Biitzer Raphael, Losone
Fumagalli Patrick, Castione
Aiello Bernardo, Giubiasco
Silvanti Luca, Tenero
Beltrami Michel

Aimi Oliviero, Castro
Bonalumi Matteo, Tenero
Laffranchini Andrea, Bellinzona
Giovanelli Eder, Ascona
Rampinini Carlo, Genestrerio

Benzoni Simone, I-Anzano del Parco (CO)

Dattrino Sergio, Gorduno
Belge Roberto, Vezia

De Carli Elio, Ascona
Tomasone Michele, Savosa
Vassalli Davide, Olivone
Guidotti Rocco, Sementina
Antonietti Bruno, Purasca
Piubellini Luigi

Gramegna Luciano, I-Ponte Tresa (VA)

Rodrigues Telmo, Sementina
David Simone, Rivera

Pongelli Marco, Rivera
Doninelli Sandro, Mairengo
Sanna Daniele, Claro

Caflisch Umberto, Minusio

Del Vitto Dario, I

Solér Rossano, Faido

Galli Fabrizio, Tesserete
Milani Andrea, I-Padova (PD)
Contardi Ignacio

Ricca Marco, Ponte Capriasca
Longoni Luigi, Origlio

De Blasi Daniele

Bulloni Mattia

Tempesta Gianni, I-Voghera (PV)
Hofer Alan

Sonic Muki, Locarno

Dotti Renzo, Mairengo

Maggini Ildo, Bombinasco

Spini Egidio

Melchiorre Mario, Bellinzona
Cadei Adriano, I

Salvadé Stefano, S. Pietro
Roncoroni Andrea, I-Guanzate (CO)
Palma Alberto, I-Marchirolo (VA)
Cattaneo Corrado, Tesserete
Rebai Gianni, Corzoneso

Puggioni Luigi, I-San Fermo della Battaglia

Prini Alessandro, Lugano
Prospero Fabrizio, Malvaglia
Caroumbaye Jean-Noel

Wilkins David

Lavezzo Andrea

Agostini Giacomo

Costan Paolo, I-Marchirolo (VA)
Pinho Candido

Marchetti Gian Andreas, I-Cernusco sul Naviglio

Macconi Guido, Vezio

Selcioni Luca, Gordevio
Petralli Raffaele

Krieger Gerard

Gaffuri Mauro, Mezzovico
Santamaria Claudio, Cugnasco
Bulloni Claudio

Storni Raffaele, Bigorio

Mona Sergio, Bellinzona
Hernandez Giuliano, Cadro
Vigolo Cristian, Mezzovico
Carruthers Patrick

Colucci Antonio, Mendrisio
Puppi Francesco, I-Guanzate (CO)
Castagnino Francesco, Bellinzona
Kliner Francesco

Conceprio Fabrizio, Corzoneso
Tognacca Stefano, Semione
Zagari Vincenzo, I

Cresta Soccorso, Breganzona
Campana Pascal, Sala Capriasca
Derighetti Giacomo, Quartino
Fonti Patrick

Ceresa Nathan, Acquarossa
Ceruti Cesare, Melide

Riva Claudio

Bolis Luciano, Camorino
Martignoli Roberto, Lodrino
Baroni Franco, Bosco Luganese
Stanga Pietro, Losone
Candolfi Nelson, Locarno
Bottinelli Ivano, Seseglio
Lazzarin Marco

Bosisio Kristian, I-Orsenigo (CO)
Guidotti Raffaele, Sementina
Mellini Massimiliano

Lutz Andrea

zZaffaroni Fabio, I

Rinaldi Fabio

Longhini Gilberto, Vernate
Milesi Luca

Herger Beat

Jemini Enrico, Prugiasco

Libanore Andrea, I-Cura Carpignano (PV)

Vandoni Andrea

Beretta Adriano, Arcegno

Soldati Walter, Morbio Inferiore
Franchi Rinaldo

Ambrosini Stefan

Zanella Fabio, Novaggio

Orru Tiziano

Ruotolo Antonio

Manetti Alberto, Gorduno
Cantamessi Tom, Cadempino
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1957
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1957
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1967
1988
1961
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1951
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1971
1968
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1965
1963
1969
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Motto (Blenio)
GAB Bellinzona
SFG Stabio
Roveredo GR

Moesa Runners
Atletica Arcisate
Atletica Arcisate
SPL Uomini

Boll

SAG Gordola

SELV

Team Verdelele
Ticino Running
CAS

Minusio

vCc 3 valli

SP Locarnese

SAB Bellinzona
Selv

Atl. Mendrisio
Corno Marco
Runner's Club Bellinzona
Box Club Ascona
SPL Locarnese

SAM Massagno

Gold savosa
Verdelele Team
SAM Uomini 2
Gorduno

Marathon MAX
Moesa Runners

SP Camignolo

SP Camignolo

GP Leventina
Runner's Club Bellinzona
SAM Uomini 2
Atletica Arcisate
Runner's Club Bellinzona
USC Capriaschese
Blenio Art 1
ARG-Buonesaires
CO Boglia

ASO

Morbio Inferiore
Aranno

Atletica Pavese
Vezia

Virtus Locarno

US Mairengo

SAM Uomini 2
Bellinzona

Ticino Running
Atletica Arcisate
VIGOR Ligornetto
0SG Guanzate
Atletica Arcisate
USC Capriaschese
GAD Dongio

G.S. Tommy Sport
Gym Tonic

vCc 3 valli

Vezia

Stabio

Monte

Cagiallo

Turin Marathon
Sugiez

G.S. Zeloforamagno
unitas malcantone
MTB Expedition - Minusio
Cadro

Motto (Blenio)
Dispray

SP Locarnese
Aranno

USC Capriaschese
Runner's Club Bellinzona
Tri-Running Team
Dispray

Lugano

USC Capriaschese
0SG Guanzate

Team Verdelele
Mendrisio

Blenio Art

Blenio Art
Atletica Arcisate
USC Capriaschese
USC Capriaschese
0-92

Aarau

Blenio Art
Polisportiva Campionese
Meride

0-92

SPL Locarnese

USC Capriaschese
USA Ascona

SPL Locarnese
Butascel

Losone

Scom Mendrisio
Verdelele Team
Locarno

Giornico

Atletica Arcisate
Vezia

Manutecnica Sagl
Arbedo

Agarone

Runner's Club Bellinzona
Atletica Pavese
Morbio Superiore
SPL Locarnese

SPL Locarnese
Arbedo
Ehrendingen

Team 3 curve
Losone

Bosco Luganese
Runner's Club Bellinzona
Vedeggio Calcio

41.07,6
41.09,6
41.15,5
41.16,5
41.16,5
41.19,8
41.21,7
41.24,5
41.25,7
41.31,3
41.31,5
41.32,2
41.34,1
41.34,6
41.36,5
41.37,8
41.41,6
41.46,1
41.47,1
41.51,7
41.51,8
41.52,4
41.52,5
41.52,9
41.58,3
42.00,0
42.01,1
42.05,6
42.06,4
42.07,7
42.08,0
42.09,4
42.11,7
42.16,4
42.17,3
42.18,0
42.19,1
42.22,7
42.25,2
42.25,2
42.25,4
42.29,2
42.30,4
42.31,3
42.32,1
42.35,2
42.36,6
42.37,0
42.37,8
42.44,4
42.46,7
42.50,2
42.54,5
42.57,6
42.59,8
43.02,7
43.04,1
43.15,8
43.18,7
43.20,4
43.27,2
43.30,4
43.36,7
43.40,6
43.41,4
43.42,1
43.43,8
43.44,7
43.48,6
43.55,0
43.55,2
43.58,7
43.59,7
44.01,0
44.03,3
44.07,7
44.08,0
44.10,6
44.10,7
44.12,7
44.13,1
44.13,2
44.16,3
44.16,9
44.18,5
44.19,4
44.19,9
44.21,2
44.21,3
44.25,0
44.26,9
44.28,3
44.28,5
44.34,0
44.37,6
44.38,3
44.39,7
44.39,7
44.43,1
44.43,5
44.44,2
44.45,7
44.50,3
44.50,8
44.53,5
44.55,1
44.56,1
44.58,6
45.03,4
45.16,3
45.20,6
45.21,0
45.23,3
45.24,6
45.27,1
45.27,9
45.29,9
45.30,6
45.34,0
45.40,0
45.40,2
45.40,4

12.32,4

(715)
(744)
(343)
(259)
(593)
(179)
(463)
(219)
(500)
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(257)
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(220)
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(233)
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(175)
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(469)
(731)
(195)
(450)
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(654)
(438)
(734)
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(101)
(216)
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(354)
(341)
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(419)
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(483)
(170)
(674)
(375)
(299)
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(192)
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(217)
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(251)
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(162)
(326)
(161)
(296)
(367)
(748)
(554)
(456)
(334)
(374)
(739)
(308)
(331)
(538)
(134)
(509)
(252)
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13.
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43.
12.
44.
44.
45.
45.
46.
47.
46.
13.
47.
48.
4.

49.
14.
48.
50.
51.
15.
52.
16.
53.
54.
17.
49.
50.
51.
18.
52.
53.
53.
14.
55.
55.
56.
15.
57.
56.
57.
58.
59.
19.
60.
20.
61.
16.
58.
62.
63.
21.
59.
64.
65.
66.
60.
61.
67.
68.
62.
63.
69.
70.
22.
64.
71.
17.
65.
23.
66.
67.
68.
69.
18.
70.
24.
72.
71.
25.
26.
72.
19.
73.
20.
74.
75.
27.
73.
28.
74.
75.
29.
76.
76.
77.
77.
78.
78.
79.
79.
80.
80.
81.
82.
81.
82.
30.
83.
84.
83.
84.
85.
86.
85.
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4.06
4.06
4.07
4.07
4.07
4.07
4.08
4.08
4.08
4.09
4.09
4.09
4.09
4.09
4.09
4.09
4.10
4.10
4.10
4.11
4.11
4.11
4.11
4.11
4.11
4.12
4.12
4.12
4.12
4.12
4.12
4.12
4.13
4.13
4.13
4.13
4.13
4.14
4.14
4.14
4.14
4.14
4.15
4.15
4.15
4.15
4.15
4.15
4.15
4.16
4.16
4.17
4.17
4.17
4.17
4.18
4.18
4.19
4.19
4.20
4.20
4.21
4.21
4.22
4.22
4.22
4.22
4.22
4.22
4.23
4.23
4.23
4.23
4.24
4.24
4.24
4.24
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.25
4.26
4.26
4.26
4.26
4.26
4.26
4.27
4.27
4.27
4.27
4.27
4.28
4.28
4.28
4.28
4.29
4.29
4.29
4.29
4.29
4.29
4.30
4.31
4.32
4.32
4.32
4.32
4.32
4.32
4.32
4.33
4.33
4.34
4.34
4.34
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226.
227.
228.
229.
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242.
243.
244.
245.
246.
247.
248.
249.
250.
251.
252.
253.
254.
255.
256.
257.
258.
259.
260.
261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270.
271.
272.
273.
274.
275.
276.
277.
278.
279.
280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
289.
290.
291.
292.
293.
294.
295.
296.
297.
298.
299.
300.
301.
302.
303.
304.
305.
306.
307.
307.
309.
310.
311.
312.
313.
314.
315.
316.
317.
318.
319.
320.
321.
322.
323.
324.
325.
326.
327.
328.
329.
330.
331.
332.
333.
334.
335.
336.
337.
338.
339.
340.
341.
342.
343.
344.
345.
346.
347.

Sasu Paolino

Bozzini Riccardo, Corzoneso
Filippini Enea

Nickel Ben, D

Melera Luca

Gibilisco Sebastiano
Daverio Stefano

Burrello Livio

Scalena Marco, Viganello
Capezzoli Renato, Vezia
Lorenzetti Dante, Magliaso
Cloetta Andri

Manetti Stefano, Camorino
Pellegrini Gioele, Bigorio
Poma Stefano

Puppi Claudio

Pacchiani Daniele, Vaglio
Leonardi Nello, Bedretto
Domeniconi Claude, Breganzona
Rossetti Massimo

Leonardi Maurizio, 2Ziirich
Rottigni Giuseppe, Massagno
Binetti Nicolas

Laloli Mirco

Vecchi Sergio, Cadempino
Kufahl Elio

Pezzani Luca, Tesserete
Coen Italo, Vacallo
Rossetti Giovanni

Peci Lulzim, Mezzovico
Pedrazzoli Tiziano

Gerosa Matteo

Civatti Abramo

Balmelli Raffaele

Bertocchi Michel, Bellinzona
Airoldi Giorgio

Ballerini Mauro

Piemontesi Mattia

Buzzini Luiz

Stojimenov Vlado, Locarno
Scarlioni Samuele, Bigorio
Lancetti Michel

Butti Vittorio, I-Como (CO)
Bertoni Giuseppe

Galli Fulvio, Montagnola
Rusca Cornelio, Comano
Korell Andrea

Gardner Gregory

Cheda Cornelio

Borradori Giorgio, Bellinzona
Leonelli Marco

Prioni Marco, Zirich
Richter Jan, D-St. Blasien
Cocchi Roberto, Cadenazzo
Lorenzetti Stefano

Dassié Damiano, Piotta
Pezzatti Christian, Castione
Luisoni Luca

Foletti Marco

Andreotti Sergio, Giubiasco
Ferrandi Graziano, Losone
Gubler Marco

Taddei Carletto

Giudice Stefano, I-Guanzate (CO)
Giudice Gregorio, I-Guanzate (CO)
Ammann Romano

Bulloni Fiorenzo

Uccelli stefano

Aeschlimann Raphael

Mini Michele

Masciorini Mauro

Albergati Edo, Caslano
Locarnini Fabio

Cometta Matteo

Marazzi Fabrizio

Mathys Reinhold, Muttenz
Conti Giordano

Nolli Edo, Torre

Baumann Claudio

Bernasconi Daniele

Quirici Daniel, Bidogno
Ferretti Maurizio
Valsangiacomo Alain

Biella Enrico, Cugnasco
Solari Mirko, Corzoneso
Ceresa Giorgio, Acquarossa
Scascighini Remo

Renggli Michele

Benzoni Stefano

Negrato Ivan, Lugano

Lutz Felix, Giornico
Gasparini Gianni, Canobbio
Ferretti Remo

Caimi Massimo, I-Milano (MI)
Corti Fausto

Spoti Omar, I

Notari Ruben, Malvaglia
Badasci Natalino

Micarelli Massimo

Udriot Aris

Gardenghi Roberto, Motto (Blenio)
De Mezzo Alberto, I-Lomazzo (CO)
Rodoni Walter, Aquila
Montarese Francesco, I
Casari Marco

Wehrlin Christoph

Kuster Otto

Zanzi Gabriele, Ponte Capriasca
Ceresa Christos, Acquarossa
Laudato Adriano, Locarno
Sterlini Alessandro
Camnasio Michele

Taddei Gabriele

Cattaneo Francesco

Lotti Daniele, Bellinzona
Stampanoni Sergio, Bigorio
Zanetti Mirko, Grand-Lancy
Maffi Daniele, Viganello
Fumiano Felice

Urzi Marco, Vacallo

Irato Stefano, I
Bernaschina Emilio, Riva S. Vitale

1948
1951
1959
1993
1955
1957
1968
1978
1963
1943
1962
1976
1951
1984
1967
1964
1982
1952
1958
1965
1974
1969
1979
1987
1960
1986
1987
1965
1966
1967
1971
1973
1975
1966
1965
1964
1951
1984
1986
1961
1987
1976
1964
1958
1966
1956
1989
1961
1966
1955
1956
1971
1982
1973
1969
1962
1973
1970
1953
1958
1959
1959
1948
1961
1994
1979
1957
1961
1977
1979
1956
1943
1949
1991
1961
1940
1949
1964
1972
1957
1985
1975
1981
1966
1968
1963
1979
1966
1966
1978
1955
1965
1961
1950
1962
1978
1974
1965
1970
1975
1967
1993
1953
1954
1960
1971
1941
1963
1985
1954
1966
1971
1962
1958
1957
1949
1960
1976
1969
1963
1958
1949
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Bodio TI

GAD Dongio

Castel S. Pietro
TuS Lorrach-Stetten
Breganzona
Tesserete
Camorino
Viganello
Quadrifoglio

SAM Massagno

USC Capriaschese
Manno

SPC Camignolo

USC Capriaschese
Mendrisio
I-Guanzate (CO)
USC Capriaschese
Sci Club Bedretto
CVL Running Team
S. Antonino

Zacky Boys

SFG Biasca

Agno

Avegno

Vedeggio Calcio
Dangio-Torre

Team Moesa

Vigor Ligornetto
Personico

Dispray

Locarno

Riva S. Vitale
Riva S. Vitale
Breganzona

Team Verdelele
Minusio

Camorino

Biasca

Brione (Verzasca)
SPL Locarnese

USC Capriaschese
Gordevio

Athletic Team Lario
Herzogenbuchsee
Tasis American School
USC Capriaschese
Claro

Porza

Maggia

Runner's Club Bellinzona
Sessa

Zacky Boys

Blenio Art
PRO-MOTION

Banco

Sci Club Rodi Fiesso
SFG Biasca
Cureglia

Lugano

VISNOVA

SPL Locarnese
Pregassona

Ponto Valentino
Tommy Sport-La Valle del Lura
Tommy Sport-La Valle del Lura
Agra

Cimo

I-Mestre (VE)
Travers

Origlio

Agarone

ACB Bellinzona
Monte Carasso
Biasca

Mendrisio

LSVB

Termine

GAD Dongio

Losone

Giubiasco

USC Capriaschese
Comano

Ziirich

Runner's Club Bellinzona
GAD Dongio

Blenio Art
Minusio

Cugnasco

Preonzo

Gym Tonic

SFG Biasca

CVL Running Team
Camorino

U.S. GIURATI

Pura

Atletica Arcisate
Team Whitenoise-Zackyboys
Orselina

Carabbia

Caslano

Blenio Art

Tommy Sport-La Valle del Lura
GAD Dongio
Ateltica Arcisate
Ponte Tresa
Lausanne

Thalwil

ASCO

Blenio Art

SPL Locarnese
Comano

Manno

Bré sopra Lugano
I-Arsago Seprio (VA)
Runner's Club Bellinzona
USC Capriaschese
Stade Genéve

USC Capriaschese
Giubiasco
Tommysport
Atletica Arcisate
ASSPO

45.43,9
45.44,5
45.44,6
45.46,6
45.49,0
45.49,5
45.49,6
45.50,4
45.50,8
45.51,9
45.53,4
45.54,1
45.56,3
45.56,7
45.56,8
45.58,6
45.59,0
45.59,9
46.01,4
46.02,3
46.07,0
46.07,9
46.08,2
46.08,3
46.11,9
46.12,0
46.12,1
46.13,1
46.14,0
46.14,2
46.16,1
46.18,1
46.18,2
46.19,8
46.20,9
46.23,1
46.24,7
46.27,6
46.28,1
46.28,4
46.29,3
46.30,2
46.36,7
46.40,5
46.41,1
46.42,1
46.45,4
46.47,8
46.48,3
46.50,1
46.50,7
46.50,9
46.54,4
46.54,7
46.59,1
47.02,5
47.03,3
47.06,3
47.08,5
47.09,1
47.10,9
47.11,7
47.11,8
47.17,0
47.17,1
47.22,6
47.24,8
47.24,9
47.25,4
47.26,4
47.26,8
47.27,5
47.28,5
47.31,0
47.32,0
47.34,3
47.35,2
47.35,4
47.36,0
47.41,2
47.41,7
47.41,9
47.41,9
47.42,2
47.44,7
47.48,4
47.50,4
47.54,3
47.54,7
48.00,2
48.00,4
48.01,4
48.05,9
48.12,5
48.13,1
48.15,6
48.16,2
48.18,9
48.19,1
48.22,1
48.22,8
48.23,4
48.23,6
48.25,0
48.26,3
48.27,4
48.28,7
48.28,8
48.31,1
48.32,4
48.33,3
48.34,4
48.34,7
48.36,8
48.40,1
48.42,3
48.45,2
48.46,4
48.54,3
48.55,5
48.56,4
48.57,6

12.35,9
12.36,5
12.36,6
12.38,6
12.41,0
12.41,5
12.41,6
12.42,4
12.42,8
12.43,9
12.45,4
12.46,1
12.48,3
12.48,7
12.48,8
12.50,6
12.51,0
12.51,9
12.53,4
12.54,3
12.59,0
12.59,9
13.00,2
13.00,3
13.03,9
13.04,0
13.04,1
13.05,1
13.06,0
13.06,2
13.08,1
13.10,1
13.10,2
13.11,8
13.12,9
13.15,1
13.16,7
13.19,6
13.20,1
13.20,4
13.21,3
13.22,2
13.28,7
13.32,5
13.33,1
13.34,1
13.37,4
13.39,8
13.40,3
13.42,1
13.42,7
13.42,9
13.46,4
13.46,7
13.51,1
13.54,5
13.55,3
13.58,3
14.00,5
14.01,1
14.02,9
14.03,7
14.03,8
14.09,0
14.09,1
14.14,6
14.16,8
14.16,9
14.17,4
14.18,4
14.18,8
14.19,5
14.20,5
14.23,0
14.24,0
14.26,3
14.27,2
14.27,4
14.28,0
14.33,2
14.33,7
14.33,9
14.33,9
14.34,2
14.36,7
14.40,4
14.42,4
14.46,3
14.46,7
14.52,2
14.52,4
14.53,4
14.57,9
15.04,5
15.05,1
15.07,6
15.08,2
15.10,9
15.11,1
15.14,1
15.14,8
15.15,4
15.15,6
15.17,0
15.18,3
15.19,4
15.20,7
15.20,8
15.23,1
15.24,4
15.25,3
15.26,4
15.26,7
15.28,8
15.32,1
15.34,3
15.37,2
15.38,4
15.46,3
15.47,5
15.48,4
15.49,6

(488)
(632)
(728)
(389)
(655)
(279)
(221)
(173)
(490)
(730)
(583)
(207)
(351)
(412)
(430)
(439)
(402)
(329)
(667)
(471)
(328)
(474)
(732)
(322)
(567)
(319)
(420)
(714)
(470)
(408)
(411)
(272)
(205)
(121)
(752)
(105)
(120)
(657)
(719)
(522)
(493)
(740)
(636)
(140)
(265)
(477)
(316)
(579)
(202)
(159)
(330)
(437)
(676)
(208)
(335)
(743)
(697)
(339)
(247)
(110)
(240)
(292)
(525)
(284)
(283)
(108)
(171)
(534)
(691)
(584)
(361)
(106)
(729)
(212)
(756)
(626)
(214)
(391)
(126)
(137)
(444)
(243)
(536)
(144)
(508)
(599)
(495)
(451)
(133)
(652)
(747)
(666)
(244)
(177)
(215)
(516)
(393)
(117)
(371)
(535)
(596)
(224)
(466)
(378)
(191)
(580)
(320)
(559)
(609)
(695)
(521)
(180)
(629)
(196)
(337)
(659)
(558)
(673)
(258)
(712)
(306)
(136)

M60
M50
M40
M20
M50
M50
M40
Attivi
M40
M60
M40
Attivi
M50
Attivi
M40
M40
Attivi
M50
M50
M40
Attivi
Attivi
Attivi
Attivi
M40
Attivi
Attivi
M40
M40
M40
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M40
M40
M50
Attivi
Attivi
M40
Attivi
Attivi
M40
M50
M40
M50
M20
M40
M40
M50
M50
Attivi
Attivi
Attivi
Attivi
M40
Attivi
Attivi
M50
M50
M40
M40
M60
M40
M20
Attivi
M50
M40
Attivi
Attivi
M50
M60
M50
M20
M40
M60
M50
M40
Attivi
M50
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M40
M40
Attivi
M40
M40
Attivi
M50
M40
M40
M50
M40
Attivi
Attivi
M40
Attivi
Attivi
M40
M20
M50
M50
M40
Attivi
M60
M40
Attivi
M50
M40
Attivi
M40
M50
M50
M50
M40
Attivi
Attivi
M40
M50
M50

5.

31.
87.
21.
32.
33.
88.
86.
89.

90.
87.
34.
88.
91.
92.
89.
35.
36.
93.
90.
91.
92.
93.
94.
94.
95.
95.

24.04.11 16:55

4.34
4.34
4.34
4.34
4.34
4.34
4.34
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.35
4.36
4.36
4.36
4.36
4.36
4.36
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.37
4.38
4.38
4.38
4.38
4.38
4.38
4.38
4.39
4.39
4.40
4.40
4.40
4.40
4.40
4.40
4.41
4.41
4.41
4.41
4.41
4.41
4.42
4.42
4.42
4.42
4.42
4.43
4.43
4.43
4.43
4.43
4.44
4.44
4.44
4.44
4.44
4.44
4.44
4.44
4.45
4.45
4.45
4.45
4.45
4.45
4.46
4.46
4.46
4.46
4.46
4.46
4.46
4.47
4.47
4.47
4.48
4.48
4.48
4.48
4.49
4.49
4.49
4.49
4.49
4.49
4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.50
4.51
4.51
4.51
4.51
4.51
4.51
4.52
4.52
4.52
4.52
4.53
4.53
4.53
4.53
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348.
349.
350.
351.
352.
353.
354.
355.
356.
357.
358.
359.
360.
361.
362.
363.
364.
365.
366.
367.
368.
369.
370.
371.
371.
373.
374.
375.
376.
377.
377.
379.
380.
381.
382.
383.
384.
385.
386.
387.
388.
389.
390.
391.
391.
393.
394.
395.
396.
397.
398.
399.
400.
401.
402.
403.
404.
405.
406.
407.
408.
409.
410.
411.
412.
413.
414.
414.
416.
417.
418.
419.
420.
421.
422.
423.
424.
424.
426.
427.
428.
429.
430.
431.
432.
433.
434.
435.
436.
437.
438.
439.
440.
441.
442.
443.
444.
445.
446.
447.
448.
449.
450.
451.
452.
453.
454.
455.
456.
457.
458.
459.
460.
461.
462.
463.
464.
465.
466.
467.
468.
469.

Donaera Pasquale, I
Petrino Costantino, Sala Capriasca
Chiappa Davide, Curtina
Blumer Cornelius, Porza
Ferrari Roberto

Parise Mario

Triaca Lorenzo

Sboarina Ivan

Panariello Roberto, I-Terago con Orago
De Blasi Salvatore

Masotti Giorgio, Arbedo
Pietropoli Walter
Derighetti Elio, Vira (Gambarogno)
Cipolla Gionata, Biasca
Dal Pozzo Marco

Spaggiari Giuseppe
Gianella Simone, Lumino
Tavoli Fernando

Schwarz Urs

Coskun Semih

Schmid Thomas, Rifferswil
Visani Francesco

Menegalli Orazio

Moghini Fabrizio, Savosa
Vivona Marco

Campana Patrizio

Andreetta Bixio

Bondi Aldo

Scheggia Laurent, Courroux
Pagani Giusva

Sferrazza Davide

Clementi Lorenzo

Odermatt Umberto, Biasca
Belotti Antonio, Avegno
Poretti Giorgio, Comano
Invernizzi Luigi, Quartino
Baggi Stefano

Medici Simone, Ziirich

Soer Albert

Boggini Mario, Giubiasco
Ziegler Christian

Herrmann Paolo, Camorino
Petraglio Ovidio, S. Pietro
Pacchiani Claudio, Vaglio
Stoffel Gabriele

Castoldi Andrea

Kesseler Ron

Ramundo Giuseppe, I

Kénig Alfredo, Quartino
Rinaldi Sstefano

Pedrazzi Moreno

Simonetto Francesco
Genovese Gaetano

Campora Luigi, Novaggio
Russo Elio Vincenzo, I
Rezzonico Paolo

Belotti Mirko

Pin Danilo

Ramazzi Manolo

Saporito Domenico

Massera Aldo, Camorino
Pelloni Angelo

Filliger Gustavo, Bellinzona
Meiller-Hebeisen Karl
Glauser Anthony

Dozio Marco

Hanschur Joerg

Schiro Luigi

Villa Maurizio

Zahner Rolf

Streit Carlo, Lugaggia
Balmelli Yannick
Stefanicki Frangois, Brissago
Gendotti Benedetto, Prato (Leventina)
Miilller Andreas, D
Camponovo Reto

Maurelli Nicola

Parise Giuseppe

Orsega Roberto

Schramli Peter, Taverne
Sarinelli Michele

Scheggia Alain, Ludiano
Rezzoli Luciano, Contra
Piani Riccardo

Pesenti Terenzio, Personico
Maggini Carlo, Bellinzona
Rizzi Stefano

Notari Nadir

Rilegg Roger

Ritter Pablo, Agno
Franscini Nicola, Urdorf
Stoffel Flavio

Romerio Filippo, Prosito
Giacomini Stefano
Giovannini Daniele
Carenini Nicola, Bellinzona
Fraschini Silvano, Vacallo
Ferrari Alvaro, Morcote
Rossetti Willy, Pollegio
Herzog Adrian

Cetti Christian

Sala Bruno

Poma Remo

Bolt Christian

Cometta Stefano, Sala Capriasca
Genga Ivan

Brambilla Mauro

Maggioni Marzio

Malnati Stefano

Monguzzi Nicolas

Scapozza Nello, Bellinzona
Verzella Giovanni

Cheda Guido

Gatti Giorgio

Gerosa Michele

Ferrara Salvatore

Delcd Lalo

Lavagno Samuele

Emma Fabiano

Binetti Fabio

Sardini Massimo

Ballanti Dario

1949
1963
1987
1978
1965
1956
1969
1978
1973
1962
1956
1951
1969
1976
1951
1955
1979
1950
1948
1955
1986
1950
1955
1953
1969
1994
1958
1964
1963
1973
1968
1982
1958
1974
1939
1941
1979
1974
1966
1950
1961
1976
1946
1988
1990
1980
1975
1963
1947
1968
1967
1958
1959
1958
1952
1962
1975
1971
1969
1966
1937
1963
1951
1953
1970
1970
1980
1975
1961
1957
1981
1990
1948
1975
1989
1963
1972
1973
1970
1965
1967
1978
1953
1956
1956
1947
1965
1985
1965
1972
1973
1962
1964
1975
1988
1947
1952
1970
1966
1955
1979
1945
1964
1973
1956
1972
1968
1972
1972
1970
1946
1952
1946
1977
1948
1980
1956
1973
1974
1976
1968
1966
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Atletica Arcisate
USC Capriaschese
USC Capriaschese
MTBIKE Team

Ludiano

Lugano

Dongio

Claro

Atletica Casorate
Chiasso

Runner's Club Bellinzona
Sala Capriasca
Runner's Club Bellinzona
Tri Club 3 valli
Viganello
Bellinzona

SFG Biasca

Morbio Inferiore
Breganzona
Bellinzona

Blenio Art

Origlio

Claro

USC Capriaschese
I-Arcisate (VA)
Cagiallo

Claro

I-Maslianico (CO)
JAL Ludiano

Caslano

I-Luino (VA)
Cagiallo

SPL Locarnese

MARS

Lavega R. Domenicana
SP Locarnese

Comano

Atl. Mendrisiotto
Sementina

Runner's Club Bellinzona
Ascona

SAB Bellinzona

SFG Stabio

USC Capriaschese
Bellinzona
Mendrisio

D-Hemer

Atletica Arcisate
GS Molinera
Montagnola

Gnosca

Breganzona

S. Antonino

SAP Purasca
Atletica Arcisate
Vaglio

Cadro

Lugaggia

Vezia

Taverne

SAB Bellinzona
Locarno

Runner's Club Bellinzona
Gelterkinden

Gerra Piano
I-Arcore (MI)
Mauensee

Barbengo

Cadro

Ramsen

USC Capriaschese
Breganzona

SFG Brissago

Sci Club Rodi Fiesso
TuS Lorrach-Stetten
Coppet

Gordola

Lugano

Lumino

ASCO Lugano
Sigirino

JAL Ludiano

SPL Locarnese
Caslano

RCB

Runner's Club Bellinzona
Soazza

Malvaglia
Winterthur

Motolot

Gilt le mani dalle officine!
Bellinzona

SFG Osogna-Lodrino
Bidogno

Tesserete

Runner's Club Bellinzona
Runner Club Vacallo
Polisportiva Campionese
SFG Biasca

Ziirich

Barbengo

Bellinzona

Banco

Monchaltorf

USC Capriaschese
Carabbia

Bioggio

I-Saltrio (VA)
I-Baraggia (VA)
Lausanne

Runner's Club Bellinzona
Chiasso

Maggia

Giubiasco

Mendrisio

Chiasso

S. Antonino

Biasca

Gudo

Massagno

I-Lodi (LO)

Savosa

48.58,8
49.04,6
49.13,3
49.13,7
49.16,9
49.24,4
49.26,7
49.27,0
49.28,2
49.29,4
49.33,1
49.33,8
49.35,2
49.36,6
49.36,8
49.38,1
49.39,5
49.39,9
49.40,8
49.41,5
49.45,1
49.48,8
49.50,4
49.50,5
49.50,5
49.51,0
49.51,6
49.52,3
49.53,1
49.56,4
49.56,4
49.59,0
50.00,3
50.00,6
50.01,3
50.03,0
50.03,7
50.03,8
50.06,6
50.07,4
50.11,5
50.14,3
50.14,7
50.21,4
50.21,4
50.21,9
50.23,1
50.23,5
50.25,3
50.25,6
50.26,9
50.27,1
50.28,1
50.35,2
50.37,6
50.38,0
50.43,7
50.48,4
50.50,8
50.53,1
50.53,5
50.54,7
50.55,3
50.56,3
50.57,0
50.59,1
51.00,3
51.00,3
51.01,3
51.02,7
51.05,8
51.09,3
51.09,9
51.12,4
51.14,3
51.14,4
51.14,6
51.14,6
51.17,9
51.22,8
51.23,0
51.25,2
51.27,3
51.27,5
51.32,5
51.34,9
51.35,9
51.39,2
51.41,9
51.48,1
51.54,3
51.57,4
51.58,3
52.03,6
52.04,3
52.04,7
52.07,8
52.08,0
52.13,8
52.15,7
52.16,8
52.19,5
52.22,4
52.22,5
52.29,0
52.36,2
52.39,3
52.40,7
52.41,0
52.45,3
52.48,3
52.51,3
52.53,7
52.58,4
53.01,7
53.05,7
53.08,1
53.10,9
53.13,9
53.15,2
53.15,7
53.20,1

15.50,8
15.56,6
16.05,3
16.05,7
16.08,9
16.16,4
16.18,7
16.19,0
16.20,2
16.21,4
16.25,1
16.25,8
16.27,2
16.28,6
16.28,8
16.30,1
16.31,5
16.31,9
16.32,8
16.33,5
16.37,1
16.40,8
16.42,4
16.42,5
16.42,5
16.43,0
16.43,6
16.44,3
16.45,1
16.48,4
16.48,4
16.51,0
16.52,3
16.52,6
16.53,3
16.55,0
16.55,7
16.55,8
16.58,6
16.59,4
17.03,5
17.06,3
17.06,7
17.13,4
17.13,4
17.13,9
17.15,1
17.15,5
17.17,3
17.17,6
17.18,9
17.19,1
17.20,1
17.27,2
17.29,6
17.30,0
17.35,7
17.40,4
17.42,8
17.45,1
17.45,5
17.46,7
17.47,3
17.48,3
17.49,0
17.51,1
17.52,3
17.52,3
17.53,3
17.54,7
17.57,8
18.01,3
18.01,9
18.04,4
18.06,3
18.06,4
18.06,6
18.06,6
18.09,9
18.14,8
18.15,0
18.17,2
18.19,3
18.19,5
18.24,5
18.26,9
18.27,9
18.31,2
18.33,9
18.40,1
18.46,3
18.49,4
18.50,3
18.55,6
18.56,3
18.56,7
18.59,8
19.00,0
19.05,8
19.07,7
19.08,8
19.11,5
19.14,4
19.14,5
19.21,0
19.28,2
19.31,3
19.32,7
19.33,0
19.37,3
19.40,3
19.43,3
19.45,7
19.50,4
19.53,7
19.57,7
20.00,1
20.02,9
20.05,9
20.07,2
20.07,7
20.12,1

(230)
(586)
(204)
(149)
(242)
(407)
(689)
(489)
(404)
(711)
(362)
(422)
(228)
(742)
(587)
(512)
(276)
(727)
(502)
(736)
(598)
(548)
(368)
(578)
(549)
(638)
(109)
(713)
(497)
(403)
(699)
(708)
(395)
(720)
(688)
(305)
(118)
(364)
(507)
(150)
(561)
(616)
(418)
(401)
(619)
(194)
(692)
(448)
(314)
(457)
(409)
(506)
(271)
(184)
(478)
(650)
(130)
(423)
(445)
(484)
(624)
(413)
(246)
(366)
(285)
(234)
(298)
(767)
(547)
(556)
(523)
(122)
(519)
(633)
(385)
(183)
(564)
(406)
(398)
(575)
(486)
(496)
(759)
(421)
(417)
(344)
(464)
(392)
(681)
(458)
(672)
(618)
(468)
(275)
(670)
(188)
(679)
(766)
(472)
(300)
(637)
(479)
(585)
(154)
(213)
(269)
(164)
(346)
(349)
(377)
(492)
(726)
(203)
(268)
(273)
(241)
(226)
(324)
(237)
(145)
(563)
(717)

M50
M40
Attivi
Attivi
M40
M50
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M50
M50
Attivi
Attivi
M50
M50
Attivi
M50
M60
M50
Attivi
M50
M50
M50
Attivi
M20
M50
M40
M40
Attivi
M40
Attivi
M50
Attivi
M60
M60
Attivi
Attivi
M40
M50
M40
Attivi
M60
Attivi
M20
Attivi
Attivi
M40
M60
M40
M40
M50
M40
M50
M50
M40
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M60
M40
M50
M50
Attivi
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M50
Attivi
M20
M60
Attivi
M20
M40
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M40
Attivi
M50
M50
M50
M60
M40
Attivi
M40
Attivi
Attivi
M40
M40
Attivi
Attivi
M60
M50
Attivi
M40
M50
Attivi
M60
M40
Attivi
M50
Attivi
M40
Attivi
Attivi
Attivi
M60
M50
M60
Attivi
M60
Attivi
M50
Attivi
Attivi
Attivi
M40
M40

59.
129.
127.
128.
130.
60.
129.
130.
131.
131.
61.
62.
132.
133.
63.
64.
134.
65.
11.

135.
67.
68.
69.
136.
26.
70.
132.
133.
137.
134.
138.
71.
139.
12.
13.
140.
141.
135.
72.
136.
142.

143.
27.

144.
145.
137.

138.
139.
73.
140.
74.

141.
146.
147.
148.
142.
16.

143.
76.

149.
150.
151.
151.
144.
78.

153.
28.

154.
29.
145.
155.
155.
157.
146.
147.
158.
79.
80.
81.

148.
159.
149.
160.
161.
150.
151.
162.
163.
19.

82.

164.
152.
83.

165.
20.

153.
166.
84.

167.
154.
168.
169.
170.
21.

85.

171.
23.

172.
86.

173.
174.
175.
155.
156.
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4.53
4.54
4.55
4.55
4.55
4.56
4.56
4.56
4.56
4.56
4.57
4.57
4.57
4.57
4.57
4.57
4.57
4.57
4.58
4.58
4.58
4.58
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
4.59
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.00
5.01
5.01
5.01
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.02
5.03
5.03
5.03
5.04
5.04
5.05
5.05
5.05
5.05
5.05
5.05
5.05
5.05
5.06
5.06
5.06
5.06
5.06
5.06
5.06
5.07
5.07
5.07
5.07
5.07
5.07
5.08
5.08
5.08
5.08
5.08
5.09
5.09
5.09
5.09
5.10
5.10
5.11
5.11
5.11
5.12
5.12
5.12
5.12
5.12
5.13
5.13
5.13
5.13
5.14
5.14
5.14
5.15
5.15
5.16
5.16
5.16
5.16
5.17
5.17
5.17
5.18
5.18
5.18
5.19
5.19
5.19
5.19
5.20
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470.
471.
472.
473.
474.
475.
476.
477.
478.
479.
480.
481.
482.
483.
484.
485.
486.
487.
488.
489.
490.
491.
492.
493.
494.
495.
496.
497.
498.
499.
500.
501.
502.
503.
504.
505.
506.
507.
508.
509.
510.
511.
512.
513.
514.
515.
516.
517.
518.
519.
520.
521.
522.
523.
524.
525.
526.
527.
528.
529.
530.
531.
532.
533.
534.
535.
536.
537.
538.
539.
540.
541.
542.
543.
544.
545.
546.
547.
548.
549.
550.
551.
552.
553.
554.
555.
556.
557.
558.
559.
560.
561.
562.
563.
564.
565.
566.
567.
568.
569.
570.
571.
572.
573.

Ciccone Angelo

Edwards Johnathan

Ferretti Nicola

Cereghetti Fabio

Spocci Raffaele, Bellinzona
Cantaluppi Fabio, I-Como (CO)
Kovacev Sacho, Mezzovico
Birth Gustavo

Zarba Nicolangelo

Meier Gian Roberto, Ponte Capriasca
Oncelli Roberto, Malvaglia
Veglio Joel

Dotta Mirco, Viganello
Rodigari Franco, Novaggio
Quattrini Andrea, Comano
Prandi Roberto, Bellinzona
Rudelli Daniele

Maichle Ernst, Preonzo
Tenchio Loris, Faido
Rudelli Emanuele

Fendoni Mario, Gordola
Menozzi Simone

Caprara Bixio

Gravanti Giusi, Viganello
Bergomi Carlo, Coldrerio
Rausch Robert

Fasana Mario

Bertagni Aldo

Vicari Renato

Del Fante Luigi

Caprara Sebastiano
Colombini Christian
Mazzoleni Marzio

Monico Floriano

Cannavod Luigi, Cugnasco
Ardia Lorenzo

Araya Rodrigo

Pedrazzini Massimo

Brazzola Pierluigi

Piona Giorgio

Tettamanti Fausto, Sementina
Mettler-Saladin Gigia
Margoler Enrico

Rivera Christian, S. Pietro
Stenz Walter, Cabbiolo
Barbone Simone

Gaffuri Mario

Vanetta Francesco
Gianinazzi Franco, Breganzona
Treppiedi Mario

Romagnolo Adam

Calanchini Athos

Rossi Massimo

Guerra Adriano

Bazzurri Sergio

Nembrini Roberto

Trinca Franco

Galluzzo Omar, I-Guanzate (CO)
Ceresa Davide

Bomio Renato, Minusio
Campanella Marco, I-Appiano Gentile (CO)
Kireev Alexandre

Schulthess Patric

Bellinato Siro, Caneggio
Sala Dante, Giubiasco

Wyder Rico

Mazza Marcello

Caelli Renato

Pini Adriano

Wanner Eric, Ponte Capriasca
Case Emilio

Cortesi Annibale, Minusio
Janniello Elpidio, Bellinzona
Dassié Giuseppe, Rodi-Fiesso
Schertenleib Marco

Netz Peter

Giovio Claudio

Sartori Marco, Balerna
Mondin Fausto

Pini Gianluca

Mondin Marco

Micarelli Nazzareno
Gabaglio Dario

Benedetti Dario, Morbio Inferiore
Luppi Livio

Moresi Joseph

Gianocca Gianni

Regazzoni Sergio

Freri Werner, Auenstein
Bosia Emilio

De Gady Giorgio, Bellinzona
Gremaud Gérald

Ballinari Ubaldo

Saitta Salvatore

Zimmermann Urs

Sardini Fabio

Capuzzi Angelo, I

Dahmani Sami

Colognese Ovilio, I

Flick Max

Carenini Arturo, Bellinzona
Huber Peter, Lenzburg
Spiegel Peter

Frei Bruno, Zirich

1963
1967
1977
1970
1947
1959
1983
1951
1970
1961
1944
1993
1982
1954
1972
1963
1955
1944
1944
1985
1962
1985
1965
1961
1948
1966
1944
1956
1966
1968
1990
1970
1966
1977
1946
1957
1976
1977
1966
1947
1936
1960
1955
1972
1945
1977
1958
1952
1955
1972
1976
1955
1963
1954
1944
1967
1962
1984
1977
1941
1983
1955
1981
1972
1956
1958
1968
1952
1951
1952
1962
1951
1952
1936
1967
1945
1966
1966
1955
1990
1953
1938
1986
1947
1972
1952
1949
1947
1953
1963
1940
1939
1963
1966
1978
1948
1947
1963
1933
1935
1935
1961
1948
1940

http://services.datasport.com/2008/lauf/blenio/RANG092.HTM

I-Como (CO)

Lugano

Locarno

Meyrin

Runner's Club Bellinzona

Smalp Aosta
Dispray

Taverne

Riazzino
Quadrifoglio

GSO

Acquarossa
Quadrifoglio

USC Capriaschese
Comano
Cromoterapia Ticino
Cadempino

Preonzo

GP Leventina
Cadempino

SPL Locarnese
Giubiasco
Bellinzona
Quadrifoglio

SPL Locarnese
Ziirich

I-Cernobbio (CO)
Claro

Carabbia
I-Carlazzo (CO)
Bellinzona
Novazzano
Lamone-Cadempino
Losone

SPL Locarnese
Cadempino

Lugano

Morbio Superiore
odogno

Cadro

CO UTOE Bellinzona
Ziirich

Lugano

Atletica Mendrisiotto
Quadrifoglio
Bellinzona

Castel San Pietro
Pregassona

Sport RTSI

Lugano

Gordola

Lugano

Riva San Vitale
Giubiasco

Sorengo

Claro

Ins

Tommy Sport-La Valle del Lura
Bellinzona

SP Locarnese

Tommy Sport-La Valle del Lura
St-Sulpice VD
Gordola

Lavagnan Men

SPL Locarnese
Monchaltorf
Origlio

Lugano

Lumino

4 s.C.

Corzoneso

SPL Locarnese
VIRTUS Locarno

SC Rodi Fiesso
Manno

Birmensdorf ZH
I-Porlezza (CO)
SFG Balerna
Pianezzo

Lumino

Gerra Piano
Caslano

Castel San Pietro
SPL Locarnese
Claro

Tesserete
Bellinzona
Bellinzona

SC Auenstein
Savosa

Runner's Club Bellinzona
Le Jordil

Morbio Inferiore
Balerna

Mairengo

I-Porto Valtravaglia (VA)
Atletica Arcisate
Pura

Atletica Arcisate
Affoltern am Albis
Runner's Club Bellinzona
Behind. Nordic Walking
Esslingen

LIC Studen

53.21,2
53.22,6
53.23,4
53.35,9
53.37,5
53.40,3
53.49,3
53.54,8
54.00,8
54.04,0
54.15,3
54.20,1
54.22,4
54.23,5
54.29,1
54.29,4
54.29,8
54.37,7
54.40,5
54.42,9
54.48,0
54.53,3
54.56,0
55.03,4
55.04,3
55.08,7
55.11,2
55.14,9
55.15,4
55.17,5
55.18,8
55.20,0
55.23,0
55.24,4
55.27,7
55.35,6
55.39,5
55.39,6
55.43,5
55.47,3
55.51,4
56.11,2
56.14,6
56.17,5
56.21,8
56.23,5
56.25,6
56.44,2
56.46,8
56.48,3
56.51,2
56.51,7
56.54,5
57.00,7
57.06,3
57.08,1
57.12,3
57.15,4
57.31,7
57.41,7
57.49,6
57.53,1
57.53,3
57.54,9
57.56,8
58.00,7
58.09,9
58.22,8
58.29,1
58.38,3
58.53,4
58.56,9
59.00,4
59.11,8
59.13,0
59.20,8
59.35,4
59.46,6
1:00.03,6
1:00.23,0
0.34,9
1:01.04,1

1:23.30,9

20.13,2
20.14,6
20.15,4
20.27,9
20.29,5
20.32,3
20.41,3
20.46,8
20.52,8
20.56,0
21.07,3
21.12,1
21.14,4
21.15,5
21.21,1
21.21,4
21.21,8
21.29,7
21.32,5
21.34,9
21.40,0
21.45,3
21.48,0
21.55,4
21.56,3
22.00,7
22.03,2
22.06,9
22.07,4
22.09,5
22.10,8
22.12,0
22.15,0
22.16,4
22.19,7
22.27,6
22.31,5
22.31,6
22.35,5
22.39,3
22.43,4
23.03,2
23.06,6
23.09,5
23.13,8
23.15,5
23.17,6
23.36,2
23.38,8
23.40,3
23.43,2
23.43,7
23.46,5
23.52,7
23.58,3
24.00,1
24.04,3
24.07,4
24.23,7
24.33,7
24.41,6
24.45,1
24.45,3
24.46,9
24.48,8
24.52,7
25.01,9
25.14,8
25.21,1
25.30,3
25.45,4
25.48,9
25.52,4
26.03,8
26.05,0
26.12,8
26.27,4
26.38,6
26.55,6
27.15,0
27.26,9
27.56,1
27.59,3
28.49,0
28.51,7
29.21,2
29.32,6
29.33,5
29.47,6
30.04,5
30.05,0
30.09,6
30.55,5
31.35,0
32.29,8
33.11,5
33.45,1
34.43,2
39.44,2
40.05,7
41.03,9
42.43,9
43.40,1
50.22,9

(698)
(236)
(648)
(198)
(515)
(771)
(317)
(702)
(560)
(365)
(683)
(705)
(738)
(724)
(443)
(435)
(475)
(348)
(718)
(476)
(758)
(588)
(643)
(287)
(135)
(449)
(757)
(139)
(544)
(225)
(644)
(211)
(671)
(649)
(569)
(628)
(113)
(741)
(166)
(426)
(647)
(369)
(355)
(461)
(520)
(592)
(669)
(539)
(277)
(532)
(467)
(178)
(694)
(293)
(630)
(387)
(533)
(266)
(625)
(156)
(182)
(313)
(501)
(128)
(749)
(553)
(706)
(770)
(425)
(551)
(568)
(753)
(307)
(709)
(499)
(388)
(282)
(487)
(621)
(765)
(665)
(372)
(605)
(132)
(607)
(381)
(278)
(682)
(737)
(160)
(260)
(746)
(723)
(733)
(562)
(485)
(186)
(218)
(210)
(745)
(187)
(302)
(513)
(254)

M40
M40
Attivi
Attivi
M60
M40
Attivi
M50
Attivi
M40
M60
M20
Attivi
M50
Attivi
M40
M50
M60
M60
Attivi
M40
Attivi
M40
M40
M60
M40
M60
M50
M40
M40
M20
Attivi
M40
Attivi
M60
M50
Attivi
Attivi
M40
M60
M60
M40
M50
Attivi
M60
Attivi
M50
M50
M50
Attivi
Attivi
M50
M40
M50
M60
M40
M40
Attivi
Attivi
M60
Attivi
M50
Attivi
Attivi
M50
M50
M40
M50
M50
M50
M40
M50
M50
M60
M40
M60
M40
M40
M50
M20
M50
M60
Attivi
M60
Attivi
M50
M50
M60
M50
M40
M60
M60
M40
M40
Attivi
M60
M60
M40
M60
M60
M60
M40
M60
M60

157.
158.
176.
177.

159.
178.

179.
160.
25.
30.
180.

181.
161.
89.
26.
27.
182.
162.
183.
163.
164.
28.
165.
29.
90.
166.
167.
31.
184.
168.
185.
30.
91.
186.
187.
169.
31.

170.
92.
188.
33.
189.
93.
94.
95.
190.
191.
96.
171.
97.
34.
172.
173.
192.
193.
35.
194.

195.
196.

100.
174.
101.
102.
103.
175.
104.
105.

176.
37.

177.
178.
106.

107.
38.
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