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Agli organizzatori di una gara valida per il TAS 2011 
 
Egregi signori, 
 
     La CT ASTi vi ringrazia per la vostra disponibilità nell’organizzare una gara 
valida per il TROFEO ASTI STAFFETTE 2011. Il vostro entusiasmo e la vostra passione 
hanno contagiato un po’ tutti, così che lo scorso anno il TAS ha avuto un notevole successo di 
partecipazione, contribuendo in modo determinante, alla sana e divertente attività sportiva di 
molti giovani e allo sviluppo del podismo.  
 
Nel contempo vi comunichiamo alcune osservazioni e dei suggerimenti che vi preghiamo di 
leggere con attenzione e di tenere in alta considerazione. Evidenziati in grassetto alcuni punti 
che devono essere ulteriormente migliorati a beneficio delle società partecipanti.  
 
 Rispettate le categorie ufficiali e i rispettivi anni di nascita (vedi regolamento allegato). 

 
 Per le iscrizioni usate il formulario ufficiale ASTi allegato. 

 
 Il percorso per gli U10M e le U10W, non deve essere troppo corto. Consigliamo una 

distanza attorno ai 400 m.  
Molto gradita una gara-gioco per “gli scoiattoli”, ma anche qui attenzione a non 
prevedere distanze inferiori ai 200 m. 
Per queste categorie la CT pensa sia importante assegnare un premio ricordo a tutti i 
partecipanti, mentre la premiazione dei primi tre classificati non è ritenuta prioritaria. 
 

 La CT vi invita a svolgere le gare nel pomeriggio di domenica (Mendrisio escluso), con 
inizio alle ore 14.15 per permettere a tutti di partire dal proprio domicilio a un orario 
ragionevole. 
 

 Riteniamo poi importantissimo abbreviare la durata delle manifestazioni, evitando 
inutili tempi morti. La progressione delle partenze è importante, per questo tutte le 
società organizzatrici sono tenute a seguire il seguente schema orario già 
sperimentato con successo gli scorsi anni: 
 
ore 00.00 scoiattole   ore 00.10 scoiattoli 
ore 00.20 U10W    ore 00.30 U10M  
ore 00.40 U12W    ore 00.50 U12M  
ore 01.00 U14W    ore 01.10 U14M  
ore 01.20 U16W    ore 01.30 U16M  
ore 01.40 W     ore 01.50 M   
ore 02.00 premiazione 
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 La premiazione deve essere effettuata subito dopo l’ultima gara. 
Le classifiche complete possono essere distribuite più tardi, spedite a casa alle società o 
pubblicate sul vostro sito e su quello dell’ASTi. 
 

 La CT propone una tassa massima di fr. 15.- per ogni staffetta e di fr. 5.- per ogni 
partecipante alle gare individuali. 

 
 I ragazzi sono sul posto di gara per circa 2 ore, mentre la loro gara dura pochi minuti. 

Sarebbe interessante prevedere per loro delle “stazioni – gioco” (tipo lunapark o atélier) 
che renderebbero più piacevole il pomeriggio. 
È possibile che la CT vi proponga una piccola novità in questo ambito. 
 

 Come gli scorsi anni date un tono di festa alla vostra manifestazione, organizzate la gara 
con il consueto impegno e con tanta allegria, il successo sarà assicurato. 
 

 Fate conoscere la vostra gara non solo alle società interessate, ma anche al “pubblico”. 
Ogni società deve redigere un breve testo per presentare la sua gara alla stampa scritta e 
parlata. 
  
Indirizzi utili:  Corriere del Ticino  cdt@cdt.ch 

La Regione   sport@laregione.ch 
Giornale del Popolo  redazione@gdp.ch 

 
Lo stesso testo deve essere inviato via E-Mail a: tas@asti-ticino.ch 
 
Verrà poi pubblicato sul sito ASTi:   www.asti-ticino.ch 
 

 Per quanto riguarda il resoconto della manifestazione seguite le stesse indicazioni. 
È bene ricordare che i quotidiani non pubblicano volentieri paginate di classifiche, 
quindi è meglio spedire un testo che contenga i risultati più significativi. 
 
Le classifiche complete devono essere spedite con sollecitudine a tutte le società 
partecipanti.  
Una copia delle stesse deve essere inviata entro 2 giorni al responsabile classifiche 
Signor Leonida Stampanoni 6954 Bigorio, e-mail leonidas@uscatletica.ch. 
 
Via E-mail, inviate subito le classifiche complete e il commento della gara a:  
tas@asti-ticino.ch 
 
Verranno pubblicati sul sito ASTi: www.asti-ticino.ch. 
 
Informazioni: Sergio Stampanoni 6954 Bigorio   Telefono + Fax  091 943 36 73 
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