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A tutte le
Scuole Elementari e Scuole Medie

Salve!

Un anno fa eravamo tutti impegnatissimi a preparare la giornata del 23
maggio 2003, record del mondo e come ben sapete & stato un enorme
successo, anche in Ticino.

Il progetto sCOOL pero va avanti. In marzo ci saranno di nuovo diverse tappe
dello sCOOL! Tour de Suisse (chi volesse avere informazioni in merito
consulti il sito www.asti-ticino.ch/scool) e altre sono previste per I'autunno e
per il 2005.

La manifestazione principale in Ticino quest’anno sara il “Ticino sCOOL-
Cup”, a cui possono partecipare tutti i ragazzi delle scuole del Cantone a
partire dalla 3.elementare fino alla 4.media. Qui di seguito trovate le
informazioni necessarie.

Siamo certi che molti di voi parteciperanno, non € indispensabile che ci siano
tutte le classi di una sede. Magari una classe pud organizzare un’uscita di
fine anno nel Mendrisiotto combinando poi anche la partecipazione alla corsa
d’'orientamento.

In attesa di ricevere le vostre iscrizioni, non mi resta che salutarvi!
CIAO

Bea Arn
Coordinatrice sCOOL Ticino
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Ticino sCOOL Cup 2004

1. La partecipazione allo sCOOL-Cup €& una continuazione del progetto sCOOL nella propria

scuola.

2. Dopo ur’introduzione nella lettura della carta e un po’ di esercizio sul “terreno amico“ del
proprio piazzale scolastico, i ragazzi possono vivere un’altra esperienza positiva su un terreno
“sconosciuto”.

3. Lo sCOOL-Cup offre la possibilita di far incontrare ragazzi da diverse scuole della regione e
socializzare durante una giornata sportiva.

4. Lo sCOOL-Cup offre la possibilita di mettere in pratica le nuove conoscenze nell’ambito di una
corsa d’orientamento misurandosi con altri ragazzi provenienti da altre scuole.

Organizzatori: SCOM Mendrisio (Societa Corse d’Orientamento Mendrisio e dintorni) con il

Data:
Luogo :

Partecipanti :

Docenti:

Collaboratori:

patrocinio dell’ASTi e dellUEFS.
4 giugno 2004
Casvegno (Mendrisio)

allievi dalla 3.elementare alla 4. media. Possono partecipare tutte le scuole
elementari o medie del canton Ticino; possono iscriversi anche solo singole classi.

chiediamo che i ragazzi vengano accompagnati da un numero sufficiente di docenti
(1 ogni 20-25 allievi), poiché essendo una societa piccola non possiamo occuparci
anche della sorveglianza.

chi avesse tempo e voglia di darci una mano & benvenuto. Consigliamo pero di
annunciare unicamente quei docenti che non sono anche sorveglianti delle classi. Ci
sono due turni: 8.00-12.00 e 12.00 — 15.30..... oppure tutta la giornata!

Percorsi: A 3.elementare femminile (a coppie) B 3.elementare maschile (a coppie)
C 4.elementare femminile (a coppie) D 4.elementare maschile (a coppie)
E 5.elementare femminile (individuale) F 5.elementare maschile (individuale)
G scuole medie femminile (individuale) H scuole medie maschile (individuale)
L adulti (docenti, ospiti, ...)
| percorsi sono adatti alle capacita dei ragazzi. Presupposto per vivere una bella
esperienza & conoscere i simboli principali di una carta di corsa d’orientamento
(case, colori principali, strade e sentierini, muretto, ...).
| percorsi sono all’'interno di una zona senza traffico, percid assolutamente non
pericolosi.
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Carta: Casvegno, 1:4'000, 5 m, 2003

Costi: a carico degli organizzatori, salvo trasporto a Casvegno che & a carico delle
scuole.

Programma: 08.30 prime partenze che saranno continuate fino ....

14.50 ultime partenze
Sul mezzogiorno possibilita di partecipare a una staffetta di C.O. di contorno
15.15 ca. premiazione

Premiazione: Premi ai primi tre di ogni categoria (A — H)
Premio alla scuola piu numerosa

Pranzo : al sacco

Iscrizioni: tramite il formulario allegato entro il 20 aprile 2004. La lista con i nomi dei
bambini dovra pervenire entro il 20 maggio 2004.

Rifornimento : gli organizzatori organizzeranno un rifornimento “post-gara”.

Meteo: la giornata si svolge con qualsiasi tempo, in caso di cattivo tempo premunirsi
del necessario.

Servizio sanitario: saremo in grado di occuparci di piccoli infortuni, in casi gravi bisognera
rivolgersi al vicino PS dellOBV.

Assicurazione: a carico del singolo partecipante (o scuola)
Programma collaterale:

- c’é la possibilita di combinare la partecipazione alla C.O. con una visita a:
- Nucleo di Mendrisio con percorso con domande gia pronte (a richiesta
dagli organizzatori 1 copia + soluzioni: ulteriori copie a carico delle classi)
- Valle della Motta

Discarica Valle della Motta

Parco delle Gole della Breggia (www.parcobreggia.ch)

Mulino del Daniello (www.novazzano.ch/infrastrutture/sentiero.htm)

- ¢’'é la possibilita di organizzare tornei vari, se qualche docente si offre!!

Informazioni: Bea Arn, 6839 Sagno, tel 091 682 27 20, bea.arn@ticino.com;
consultate pure ogni tanto il sito www.asti-ticino.ch/scool!

Eora..... non vi resta che iscrivervi!lll Vi attendiamo numerosi!

A presto, ciao !!!l
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Iscrizione alla C.O. di Casvegno
4 giugno 2004

Scuola:

Classe No. classi No. allievi | Oss.
(M/F)

Es. 3°. SE 2 35 (20/15) | Al pomeriggio

3°. SE

4°. SE

5°. SE

1° SME

2°.SME

3°. SME

4°. SME

totale

Siamo interessati alla staffetta di C.O. sul mezzogiorno: Osi O no

Docenti disponibili (non gli accompagnatori)

Nome mattino pomeriggio

Da ritornare entro il 20 aprile 2004 a: Bea Arn, 6839 Sagno, bea.arn@ticino.com
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