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Ultime direttive “Ticino sCOOL Cup 2014 del 23 maqggio

L’edizione 2014 della “Ticino sCOOL Cup” ha avuto di nuovo un ottimo successo di
partecipazione, con quasi 1000 allievi iscritti, provenienti prevalentemente da scuole elementari e
da alcune scuole medie del Cantone.

Ecco le ultime informazioni:

Organizzatore: GOLD (Gruppo Orientisti Lugano e Dintorni) con il patrocinio dell’ASTi.

Ritrovo:

Materiale:

Partenza:

Fair play:

Percorsi:

Sponsor principale

Manno, parco Giova (si trova sulla piana sotto il paese, dietro il distributore Migrol
lungo la strada cantonale).

E’ possibile scaricare gli allievi sul posto, i veicoli (bus, pulmini, auto) vanno pero
portati ai rispettivi parcheggi, come da istruzioni specifiche degli addetti.

Al ritrovo ci saranno a vostra disposizione dei gazebi per depositare eventuali
indumenti.

Al ritrovo, il docente responsabile ritirera il materiale presso la tenda
dell'Informazione. Riceverete i pettorali, che vanno distribuiti agli allievi secondo la
lista, e devono venir indossati in modo ben visibile.

E’ possibile partire tra le 8.30 e le 14.20; Non ci sono liste di partenza predefinite,
quando siete pronti vi recate alla partenza e mettete in fila i ragazzi della vostra
scuola nel canale a loro riservato. Partiranno ogni minuto circa in ogni categoria.
Sulla base dell’esperienza degli scorsi anni, &€ possibile che ci siano tempi d’attesa
per partire fra le 10:00 e le 11:30 (il momento di massima affluenza).

spiegate bene ai vostri ragazzi che € piu bello per tutti, se ognuno si comporta
onestamente e correttamente: percio non si spostano o fanno cadere punti (se
cadono per sbaglio, li si mettono di nuovo com’erano prima)!!!

3.elementare femminile (a coppie)

3.elementare maschile (a coppie)

4 .elementare femminile (a coppie)

4 .elementare maschile (a coppie)

5.elementare femminile (individuale)

5.elementare maschile (individuale)

scuole medie femminile (individuale)

scuole medie maschile (individuale)

adulti (docenti, allievi di altre scuole, mamme, papa, ospiti, VIP - individuale)

rTEGTMMOoOOm>

Fateci pervenire per favore entro il 13 maggqio I’elenco degli allievi
partecipanti, separati in maschi e femmine, e con specificato le coppie (solo
per categorie A, B, C, D). Se possibile utilizzate I’apposito formulario, ci
risparmierete un sacco di lavoro!
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Carta:

Punti:

Gara:
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| percorsi si snoderanno principalmente su strade di paese e nel nucleo di
Manno, praticamente senza traffico. L'accesso veicolare alla zona di gara € infatti
controllato, e consentito solo ai mezzi pubblici ed al traffico indigeno.

Le strade al di fuori del nucleo sono comunque provviste di marciapiede, che va
naturalmente utilizzato dai corridori.

Tranquillizzate i ragazzi: i percorsi sono FACILI, adatti a principianti!!!

Manno, 1:2'500, equidistanza 2.5 m,
aggiornata in aprile 2014.

| ragazzi che corrono a coppie (categorie A,

B, C, D) riceveranno due cartine.

Nel materiale inviatovi trovate una copia vuota
della cartina.

Useremo le normali lanterne da C.O.,
composte da palo, lanterna rosso-bianca, una
pinza e una scatoletta per infilare il chip. Sulla
scatoletta € indicato il numero di controllo del
punto.

Quando si vuole partire, ci si presenta con il
pettorale indossato alla partenza, allineandosi
nel corridoio della propria categoria.

Una volta entrato nel primo cancello di
partenza il concorrente ricevera dagli addetti il
chip personale (per le coppie ci sara un chip per coppia), che dovra essere infilato
come un anello sul dito indice.

Un minuto prima di partire i ragazzi ricevono la carta e possono gia studiare il
percorso (ci saranno dei ragazzi esperti di CO ad aiutarli!).

Al momento del via s’inserisce il chip nella scatoletta START (=partenza) e si pud
partire. Da questo momento il tempo scorre!

| ragazzi dovranno raggiungere tutti i punti segnati sulla cartina, nell’esatta
sequenza indicata! Ci sono diversi percorsi, percid non tutti avranno gli stessi punti.
Sara importante verificare che il numero sulla scatoletta del punto corrisponda a
quello sulla loro carta (stampato accanto al numero progressivo, es. 1 — 34, 2 — 56, )
Ad ogni punto corretto infileranno il chip nell’apertura per dimostrare il proprio
passaggio. Quando si sente un suono (bip-bip) e si vede un segnale luminoso sulla
scatoletta, il chip ha correttamente memorizzato il codice del punto.

Se per caso si timbra un punto non del vostro percorso non € grave, basta cercare il
vostro prossimo punto in sequenza e continuare normalmente.

Una volta timbrato 'ultimo punto si va all’arrivo seguendo le bandierine e si deve
timbrare la scatoletta FINISH (arrivo) che si trova sotto lo striscione. Quando il chip
e stato inserito, il tempo si ferma, per cui senza fretta seguire il canalone che
portera i concorrenti allo scarico chip e al rifornimento.

Allo scarico chip vengono verificati i punti raggiunti dal concorrente, a cui viene
consegnato un bigliettino con i dettagli della sua gara (tempo finale e tempi di tratta).
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[l chip utilizzato in gara verra ritirato, mentre si potranno tenere la cartina e il
pettorale. Non € perd permesso mostrare la cartina ai concorrenti che devono
ancora partire (Fair-play)!

Rifornimento: alla fine della gara ci sara da bere e uno snack!

Premiazione: € prevista verso le 14.50 per le scuole elementari e le 15.00 ca. per le scuole medie.

Classifiche:

Meteo:

Giochi:

Farmacia:

Sarebbe bello avere i primi tre di ogni categoria sul posto, in modo da poterli
premiare. Ogni partecipante ricevera un piccolo premio ricordo della giornata.

durante la giornata verranno appese, a scadenze regolari, le classifiche provvisorie.
Le classifiche definitive si potranno consultare sul sito www.asti-ticino.ch

( > orientamento > scool) a partire dal 26 maggio 2014.

Manderemo una classifica completa in formato elettronico a tutte le scuole iscritte.

Non sono previste date di rinvio, per cui la manifestazione si svolgera con qualsiasi
tempo. Dite ai vostri ragazzi di equipaggiarsi adeguatamente in caso di brutto tempo
(con un ricambio completo non ci saranno problemil).

In caso di cattivo tempo ci saranno a disposizione tendoni per ripararsi.

In caso di bel tempo & opportuno un abbigliamento leggero: calzoncini e maglietta,
in ogni caso scarpette da ginnastica per I'esterno; cappellino.

Sara possibile fare giochi/attivita (come pure il picnic) nel prato del Parco Giova
(sotto la vostra sorveglianza). Ci saranno a disposizione anche diversi giochi di
movimento con degli animatori: le classi che volessero approfittarne possono
fermarsi!

Ci sara a disposizione una farmacia per piccole medicazioni. In caso di necessita si
dovra far capo al Pronto Soccorso dellOspedale.

Assicurazione: a carico del singolo partecipante (o scuola).

Informazioni: Daniela Guglielmetti, Via Campagnola 3, 6928 Manno, tel+fax 091 605 15 53,

daguglielmetti@bluewin.ch
oppure sul sito scool: www.asti-ticino.ch/scool/

A presto, ciao !!!!
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