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Ultimissime Info 

 
Manca pochissimo, tutto è pronto. Speriamo che anche voi e i vostri allievi siate motivatissimi. 
Eccovi ancora qualche info importante prima di trovarci. 
 

 Siamo ospiti del CST (Centro Sportivo Nazionale di Tenero) e ci saranno altri ospiti oltre a noi. Vi 
chiediamo di tenere le vostre classi sotto controllo e soprattutto di raccogliere e riportare i vostri 
rifiuti.  Questo per lasciare una buona impressione. La zona della pista d’atletica è occupata da 
gruppi che si allenano.  Non entrate pf.   

  

 Come funziona la giornata? 
Arrivate e sotto la tettoia della palestra Gottardo ritirate le vostre magliette. Si presentano 
solamente 1-2 docenti, i ragazzi aspettano. Dopo la distribuzione vi recate verso l’info/distribuzione 
del materiale, eventualmente un docente già prima. Lì ricevete il sacchetto con i pettorali e le spille. 
Ci sarà pure una lista dei vostri ragazzi. Se avete delle correzioni da fare, rivolgetevi all’info. 
Distribuite i pettorali come indicato sulla lista – p.f. NON A CASO. Riconsegnate il materiale degli 
assenti pf. (anche le magliette) 
Pian piano andate poi alla partenza. Se siete tanti, andate a scaglioni, altrimenti dovete fare coda 
alla partenza.   Orario molto gettonato: 9.45-11.20. Abbiate un pochino di pazienza.  
Vi ricordiamo che ogni coppia o trio riceve un solo chip, ma ogni allievo ha il suo pettorale. Chi corre 
da solo, riceve un chip e un pettorale. 

Maglietta e pettorale sono da indossare sempre all’interno del centro. 
 

 Mutazioni: mandate eventuali mutazioni al più presto a Bea (bea.arn57@gmail.com), ma non dopo 
mercoledì 27 aprile. Portate eventuali mutazioni dell’ultima ora venerdì già scritte in modo leggibile 
al punto del ritiro materiale (NON dove si ritirano le magliette!!!). 
 

 Come ci si organizza in caso di brutto tempo per il 29 aprile? 
La C.O. ha luogo normalmente, l'importante è che i ragazzi siano vestiti adeguatamente. 
Ci sarà un luogo all'asciutto dove depositare gli zaini (palestra Naviglio).  Purtroppo non c'è un 
luogo dove mangiare all'interno. Siamo coscienti che le scuole potrebbero decidere di rientrare in 
sede dopo la gara. Semmai salterà la premiazione e noi manderemo alle sedi con ragazzi premiati le 
medaglie e il regalo. Organizzate voi una piccola cerimonia di consegna dei premi in un’occasione 
speciale. 
Noi speriamo sempre che rimanga asciutto!!! 
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 Posteggi 
Informazione per le scuole che arrivano con furgoni o bus. Ecco dove dovete andare per lo scarico 
(poi carico) dei ragazzi e docenti quando arrivate a Tenero. Per favore non entrate nel posteggio 
ufficiale del CST, poiché è molto trafficato. Grazie! 

 
 
Vi ricordo di guardare sul sito www.asti-ticino.ch/scool/ dove trovate tutte le informazioni della giornata, 
come pure una carta di gara vuota, la piantina del Centro, come leggere i tempi, ecc.  

Tocca voi informare i vostri allievi.             
 
A prestissimo! Ciao Bea 
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