
 

14. TMO Sonogno, domenica 28 ottobre 2018 

 

 

 

ULTIME INFORMAZIONI PER I CONCORRENTI 
 

Organizzazione O-92 

Tipo di gara Individuale, distanza normale 

Capo gara / Informazioni Franco Menozzi / fmenozzi@bluewin.ch / 079 383 99 44 

Tracciatore / Controllore Sarah Boiani / Tiziano Boiani 

Delegato tecnico / Sostituto Giovanni Carbonetti / Claudia Giopelli 

Condizioni meteorologiche 

- A causa delle piogge continue e abbondanti annunciate 
durante tutto il weekend (pericolo di ingrossamento riali) 
sussiste la possibilità che la manifestazione venga annullata 

- L’eventuale annullamento sarà pubblicato al più tardi 
domenica mattina alle 7:00 sul sito www.o-92.ch e 
consultabile su RegioInfo al no. di telefono 1600 

Centro gara 

Colonia Sant’Angelo, Sonogno (Valle Verzasca), all’entrata del 
paese, dalle 8:45; attenzione al cambio all’ora invernale! 
Coordinate: 46°21′00″N 8°47′20″E (2'703'919 / 1'134'070), link 
Spazio coperto ridotto, portare tende di società! 

Posteggi 
Parcheggio pubblico adiacente alla Colonia, segnalato 
A pagamento 3.- CHF, p.f. portare la moneta 

Mezzi pubblici 
Partenza da Tenero stazione 07:30/9:30, arrivo a Sonogno 
08:31/10:31 
(centro gara 5 minuti a piedi) 

WC / Spogliatoi 
WC presso il parcheggio pubblico 
Spogliatoio e doccia NON disponibili 

Iscrizioni sul posto 

Dalle 9:00 alle 10:00: 
- limitate per le categorie TMO con supplemento di 5.- CHF 
- HB, DB e OK senza supplemento 
- noleggio SI-Card : 2.- CHF 

Centro gara – prepartenza 
- Ca. 35 minuti a piedi (1,6 Km); attraversamento della strada 

cantonale, si raccomanda la massima attenzione 
- Sarà organizzato il trasporto vestiti 

Partenza Prima partenza ore 10:30, chiamata 4 minuti prima 

Cartina 

Sonogno 1:10’000, 5m  /  Ingrandimento Sonogno paese 
1:4’000, 5m 
Rilievo 2015 / Aggiornamento parziale 2018 
Stampa formato A3 

Descrizione punti A disposizione alla partenza; stampata sulla cartina 

mailto:fmenozzi@bluewin.ch
http://www.o-92.ch/
https://map.geo.admin.ch/?lang=it&zoom=10&topic=ech&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&layers=ch.swisstopo.zeitreihen,ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,ch.bav.haltestellen-oev,ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege&layers_visibility=false,false,false,false&layers_timestamp=18641231,,,&E=2703926&N=1134076&crosshair=marker
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiKlti8mNjaAhXOjqQKHbLVCgIQjRx6BAgAEAU&url=http://www.o-92.ch/&psig=AOvVaw1DVbZDn7wwT448dSt5DxOv&ust=1524840700823971


Percorsi 

I percorsi sono stampati sulla carta 1:10'000 
Sull’ingrandimento 1:4'000 del nucleo del paese è disegnato 
solo il dettaglio. Fa stato la carta 1:10’000 
 

 

 
 

Punti di controllo 

- Ci sono tanti punti molto vicini fra di loro: controllare bene 
il numero! 

- In caso di mancato funzionamento di un’unità Sportident è 
obbligatorio punzonare sulla cartina e mostrarla alla lettura 
della SI-Card presso il centro gara 

Terreno / Sicurezza / 
Proprietà private 

- Terreno di gara molto variato: dal bosco pulito e veloce, ai 
pascoli, al nucleo del paese fino alle pietraie 

- Rocce, sassi, pietraie molto sdrucciolevoli anche in caso di 
bel tempo! 

- Recinti mobili per il bestiame non sono rilevati 
- I concorrenti sono tenuti al rispetto della legge sulla 

circolazione stradale concernente i pedoni (LCStr - art. 49), 
l’organizzatore declina ogni responsabilità in caso di 
incidenti 

- Prestare attenzione alle proprietà private, 
all’attraversamento di recinti fissi/mobili e di muretti 
(annunciare eventuali danni all’arrivo) 

- È assolutamente vietato il guado dei fiumi Redorta e 
Verzasca prima, durante e dopo la gara! 

- Tutti i percorsi prevedono il passaggio su ponti sospesi 

Arrivo – Centro gara 

- Arrivo-1: 20 minuti a piedi (1 Km) per le categorie D16/H16, 
D18/H18, DAL/HAL, HAM, D40/H40, H50 

- Arrivo-2: 5 minuti a piedi (300 m) per tutte le altre 
categorie 

La cartina di gara viene lasciata ai concorrenti, si raccomanda il 
fair play 

Lettura SI-Card Presso il centro gara; deve avvenire anche in caso di ritiro 



Troll 

- categoria non competitiva per bambini con percorso 
semplice attorno al centro gara 

- iscrizioni e partenze dalle 11:00 alle 13:00; costo 5.- CHF 
- punti di controllo con Sportident: munirsi di SI-Card 

Posto sanitario Al centro gara 

Asilo nido Al centro gara, all’interno ma NON riscaldato 

Ristoro Fornitissima Buvette al centro gara 

Liste di partenza e classifiche 
Verranno pubblicate sul sito SOLV (www.solv.ch) e sul sito ASTI 
(www.asti-ticino.ch)  

Premiazione Alle 14:00 ca. presso il centro gara 

Diversi 
Massaggi medicali disponibili dalle 10:00 (Matteo, Studio 
M&M) 

 

Percorsi 

Cat. km Disl. (m) punti Arrivo  Cat. km Disl. (m) punti Arrivo 

H10 1.9 50 8 A2  D10 1.9 50 7 A2 

H12 2.9 80 12 A2  D12 2.6 80 10 A2 

H14 3.5 130 13 A2  D14 3.2 100 13 A2 

H16 3.9 200 14 A1  D16 3.8 160 14 A1 

H18 4.9 230 15 A1  D18 4.0 170 14 A1 

HAL 6.9 340 21 A1  DAL 4.8 220 15 A1 

HAM 4.9 250 14 A1       

HAK 4.1 190 14 A2  DAK 3.3 170 13 A2 

HB 3.3 90 12 A2  DB 3.1 80 11 A2 

H40 5.4 280 18 A1  D40 3.8 210 13 A1 

H50 4.7 200 17 A1  D50 3.1 150 11 A2 

H60 3.3 170 12 A2  D60 2.5 120 11 A2 

H70 2.6 110 11 A2       

           

OK 2.4 70 8 A2       

 

 

VI ASPETTIAMO NUMEROSI !! 

IL TEAM O-92 
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