
 

    

 
 
 
12° TMO 2018 CT SPRINT      ----   C.O. UTOE BELLINZONA 
BELLINZONA                             ----   DOMENICA 30 SETTEMBRE 2018 
 
ULTIME INFORMAZIONI 

 

  
Organizzazione  C.O. UTOE Bellinzona 

Tipo di gara   Corta distanza - Individuale - Campionati Ticinesi Sprint 

Informazioni   Franco Ghiggia, e-mail: franco.ghiggia@fctsa.ch, Tel. 079/6856922 

Capo Gara   Franco Ghiggia 

Tracciatore/Controllore Andrea e Mattia Beltraminelli 

Delegato Tecnico  Gianni Guglielmetti  (Sost. Lidia Nembrini) 

Cartina    Bellinzona , 1:4’000, equidistanza 2.5 m, rilievi marzo 2018 

Percorsi stampati per tutte le categorie 

Iscrizioni   Tramite GO2OL  (www.go2ol.ch) 

Scadenza   Domenica 23 settembre 2018, ore 23:59 

    Non sono accettate iscrizioni tardive 

Versamento   CCP 65-46381/5, CO UTOE Bellinzona, c/o Fabio Gaspari, Bellinzona 

Iscrizioni sul posto Unicamente possibili tra le 0915 e le 1015 per le categorie in cui non 

è in palio il titolo di campione ticinese: OK, HB, HAK, HAM, DB, DAK. 

(Tariffe come per gara TMO) 

Centro Gara Centro Sportivo Comunale, via Brunari, 6500 Bellinzona  

(segnalato dall’incrocio via Mirasole/via Lepori)  

Spogliatoi e docce limitate, disponibili WC 

In caso di brutto tempo portare le tende società 

Posteggi Nelle vicinanze del centro gara   

Prime partenze Ore 1030 

CG-Partenza 1.1 km con 10 m dislivello, 15/20 minuti al passo  

Chiamata 4 minuti prima 

Arrivo-Centro gara 0.9 km con 10 m dislivello, 10/15 minuti al passo 

TROLL Per questa gara non viene organizzato il percorso TROLL 

Lettura badge Al Centro gara 

Servizio Sanitario All’arrivo  

Arrivo La cartina di gara viene ritirata all’arrivo ed è da apporre nei sacchi delle 

rispettive società, seguirà distribuzione al centro gara.   

Pettorali Ogni partecipante deve ritirare al centro gara e portare durante la gara il 

pettorale.  Senza il pettorale è vietata la partenza! 

mailto:franco.ghiggia@fctsa.ch
http://www.go2ol.ch/


Sicurezza Prestare particolare attenzione al traffico in zona abitata e sulle 

strade in generale 

 I concorrenti sono tenuti al rispetto della legge sulla circolazione stradale 

concernente i pedoni (art. 49); si corre su strade aperte al traffico, prestare 

la massima attenzione alle automobili 

Spazi privati/zone vietate  Come per tutte le gare di città e paese, rispettare le proprietà private e tutti 

i simboli della cartina che indicano divieto, pena la squalifica! 

Punti di controllo In caso di mancato funzionamento di un’unità Sportident è obbligatorio 

punzonare sulla cartina e mostrarla alla lettura badge presso il Centro gara. 

Ritirati Devono annunciarsi alla lettura badge presso il Centro gara o all’arrivo 

presentando il badge 

Asilo nido Organizzato presso il centro gara 

Premiazione Prevista alle ore 14:00 ca. presso il centro gara 

Ristoro/Buvette Presso il centro gara organizzato dal Bar Tennis di Bellinzona 

Particolarità Nessun trasporto vestiti 

 È vietato entrare nel sedime del bagno pubblico situato a sud/est del 

centro gara 

Lunghezza percorsi   

Categoria Lunghezza  Dislivello Punti Categoria Lunghezza  Dislivello Punti 

HAL 3.2 20 19 DAL 2.5 10 18 

HAM  2.6 20 17 DAK 1.8 10 12 

HAK 2.2 20 17 DB 1.5 10 14 

HB 1.7 10 15 D60 1.6 10 12 

H70 1.5 10 12 D50 1.9 10 15 

H60 1.9 10 14 D40 2.2 10 16 

H50  2.3 20 17 D18 2.3 10 14 

H40 2.6 10 17 D16 2.1 10 15 

H18 2.6 20 15 D14 1.8 10 16 

H16 2.4 10 17 D12 1.5 10 16 

H14 1.8 10 16 D10 1.3 10 15 

H12 1.6 10 15 OK 1.2 10 12 

H10 1.4 10 15         
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