
Finale Coppa Italia TRAIL-O  - Cama  - SVIZZERA - 20/10/2012
COMUNICATO GARA

Benvenuti nella Svizzera italiana per la finale di Coppa Italia

PARTENZA E ARRIVO
La partenza Open Elite dista 200 m dal ritrovo – non fettucciato. Liste di partenza ogni 2'. Una stazione  
con 2 quesiti a tempo dopo l'arrivo. Dopo il punto a tempo, 1000 m per tornare al ritrovo, seguire le 
fettucce senza ritornare in terreno gara.
La pre-partenza Esordienti e Open A dista 1000 m dal ritrovo, non ci sono liste di partenza, presentarsi 
a piacere:  seguire le fettucce e fermarsi alla coda per la stazione a tempo (due quesiti per gli A, 1  
quesito per gli Esordienti) e poi procedere alla partenza. Arrivo a 200 m dal ritrovo.

CARTA DI GARA
“CO 619 Cama”  - specifiche ISOM con equidistanza 5m, rilievi 2011 Fausto Tettamanti.
Adattamento 2012 in scala 1:4'000 (ingrandimento dal 10'000, con simboli ingranditi).
Per la gara di Trail-O la carta è stata aggiornata in zona punto (gli oggetti sono posizionati in modo 
accurato) ma si e mantenuta la filosofia della carta originale da C-O con il suo grado di generalizzazione.

Stampa laser CMYK su carta Pretex anti spappolo formato A4.

DISTANZE – PUNTI – TEMPO LIMITE

Categorie Colore targhette  Lunghezza (km.)  Punti Tempo Limite
OPEN ELITE Arancio 1,2 20 + 2 95'
OPEN A Azzurro 1,2 2 + 14 95'
ESORDIENTI Giallo 1 1 + 10 95'

PUNZONATURA
Di tipo manuale; portare con sé il proprio punzone, non sono presenti punzoni sul percorso; possibilità di  
prestito in segreteria.
E'  possibile  punzonare  una  lanterna  anche  dopo  aver  punzonato  quella/e  successiva/e  (ad  es.  è 
possibile punzonare nell'ordine 1-2-4-5-3 etc).

PUNTO DI PROVA
È presente un punto di prova nei pressi del ritrovo. Troverete la mappa appesa davanti al punto, con la  
soluzione sul retro.

CONDOTTA DI GARA
Sono transitabili solo le strade asfaltate (marrone in carta).
Tutte le strade e sentieri neri sono terreno vietato: gli accessi alle zone vietate NON sono segnati né in  
carta né con nastro.

Una volta in gara non è consentito tornare indietro oltre la partenza. Terminata la gara non è consentito  
tornare nel terreno di gara finché la gara non è dichiarata conclusa. 

Si ricorda che durante la gara è VIETATO tenere il cellulare (natel) acceso e comunicare in qualsiasi  
modo con gli altri concorrenti.
In una gara di TRAIL-O è buona norma mantenere silenzio assoluto.

PUNTI DI DECISIONE
Sono identificati da targhette numerate con colori diversi per le differenti categorie (vedi tabella).
Se dal punto di decisione sono visibili lanterne di punti contigui, un nastro sul terreno divide le due zone.  
I punti con solo una lanterna (A) non hanno il punto di decisione.
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PUNTI A TEMPO
1 stazione con 2 quesiti per Open Elite e Open A, 1 quesito per Esordienti. Sono presenti 6 lanterne: A B 
C D E F.
Per Elite e A si usa il metodo Temp-O: Il concorrente troverà sulla sedia le cartine coperte e, quando il  
giudice-cronometrista darà via al tempo, potrà vedere la prima cartina.  Non è consentito guardare la 
mappa successiva senza aver  risposto alla precedente,  come non è consentito  tornare alla  mappa 
precedente. Dopo la prima risposta il concorrente autonomamente girerà il foglio per vedere la seconda 
cartina. Il tempo sarà preso dopo la seconda risposta.

Il  limite di  tempo è di  90 secondi;  20 secondi  prima dello scadere del  termine il  giudice avviserà il  
concorrente dicendo: “20 secondi”.

Nessun limite di tempo per gli Esordienti.

La risposta può essere data indicando la lettera sulla apposita tabella, oppure oralmente, utilizzando 
l'Alfabeto Fonetico Internazionale (Alpha, Bravo, Charlie, Delta, Echo, Foxtrot). Se la risposta è chiara, 
viene data valida anche la semplice risposta A B C D E F. 
Si ricorda che nei controlli a tempo non è ammessa una risposta Z.

ANOMALIE MAGNETICHE
Nei pressi del sottopasso autostradale ci sono campi magnetici che disturbano le bussole.

RISTORO
Nei pressi del ritrovo.

WC
Non presenti (Bar e ristoranti in paese)

PENALITÀ TEMPO LIMITE
Per ogni 5' (o frazione di essi) oltre il tempo limite, viene attribuito un punto di penalità.

RISPOSTA Z (Nessuna lanterna corrisponde al quesito proposto)
E' prevista per le categoria A ed ELITE.
NON è prevista per la categoria ESORDIENTI.

ORARI
Ore 12.00:  prima partenza.
Premiazioni al termine della gara.

ISCRIZIONI SUL POSTO
Possibile iscriversi solo in categoria ESORDIENTI e Open A, sino ad esaurimento cartine. € 5,00 per gli  
Esordienti, € 10,00 per gli Open A.

RESPONSABILI ORGANIZZAZIONE
Delegato tecnico FISO: Roberta Falda
Direttore di gara:  Bruno Lanini
Tracciatori: Alberto Grilli - Remo Madella

MEMBRI GIURIA
n° 2 membri estratti il giorno della gara
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