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3. TMO / O-92 
Monte Ceneri, Domenica 8 maggio 2011 

 

INFORMAZIONE AI CONCORRENTI 
 

Organizzazione : O-92 Piano di Magadino 

Tipo di gara :  Individuale, distanza normale. 

Capo gara :  Tiziano Boiani, tiziano.boiani@bluewin.ch, Tel. 091 858 25 00 

Tracciatore :  Giulia Pedrazzi 

Controllore :  Lorenzo Oleggini 

Delegato tecnico : Roberto Tettamanti, sost. Thomas Hiltebrand. 

Cartina :  Monte Ceneri, 1:10'000, 5m, formato A4 
   Inverno 2000, aggiornamenti parziali 2010 e 2011 
   Percorsi stampati per tutte le categorie. 

Categorie :  TMO, DB, HB, OK e Troll 

Tassa d’iscrizione : 1990 e più anziani  CHF 16.00   1991-1994   CHF 11.00 
1995 e più giovani  CHF 9.00  HB, DB, OK   CHF 9.00 
Troll    CHF 5.00 
Cartina supplementare  CHF 3.00 
Supplemento iscrizioni tardive e mutazioni:  CHF 5.00 
Noleggio badge Sportident (salvo Troll)  CHF 2.00 

Iscrizioni sul posto : Dalle 11:30 alle 12:30 al ritrovo, limitate per le categorie TMO. 

Ritrovo :  Centro cantonale d’istruzione Protezione Civile – 6803 Rivera, dalle 11:30 
   (coordinate +46° 8' 4.50", +8° 55' 0.51") 
   Niente spogliatoi, niente docce. Spazi coperti all’esterno a disposizione. 

Posteggi :  Nei pressi del Centro gara, rispettare le segnalazioni degli addetti. 

Partenza : Prime partenze ore 13:00. Chiamata 4’ prima. Liste di partenza pubblicate sul sito : 
http://www.o-l.ch/cgi-bin/results?type=start . 

Descrizione punti :  A disposizione al minuto -2. Munirsi di porta descrizione. Non è stampata sulla cartina. 

Spostamenti :  Posteggi  ritrovo 5’ 
Ritrovo  prepartenza 25’ (1,1Km, 100m disl.) 
Arrivo 1  ritrovo 20’ (1,7Km, 25m) 
Arrivo 2  ritrovo 2’ 

Troll : Partenze dalle 13.00 alle 15.30. Percorso presso il ritrovo. Per tutti i ragazzi che hanno 
corso il TMO in categoria lo svolgimento del percorso Troll è gratuito. 

Asilo nido :  Organizzato presso il ritrovo. 

Buvette : Al ritrovo fornitissima buvette O-92 con torte, panini e pizze, caffè, bibite, ecc. 

Premiazione : Al ritrovo, verso le 17:00 ca. Classifiche complete saranno pubblicate sul sito : 
http://www.o-l.ch/cgi-bin/results . 

Lettura badge :  Al ritrovo. 

Sevizio sanitario :  Al ritrovo. 

Assicurazione : A carico dei concorrenti. L’organizzatore declina ogni responsabilità. 
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Osservazioni :   E’ assolutamente proibito in qualunque momento della manifestazione costeggiare o 
attraversare la strada cantonale del Monte Ceneri. 

 La cartina di gara non viene ritirata all’arrivo, e non va mostrata a chi deve ancora 
partire. Si raccomanda il fair play, pena la squalifica di entrambi i concorrenti ! 

 In caso di mancato funzionamento di un’unità Sportident è obbligatorio punzonare sulla 
cartina e mostrarla alla lettura badge presso il ritrovo. 

 I percorsi attraversano una pista di Downhill per rampichini. La pista è marcata sulla 
cartina come sentiero normale. ATTENZIONE AI CICLISTI !! 

 Sul terreno ci possono essere alcuni residui delle vecchie recinzioni con filo spinato. 
ATTENZIONE !! 

 Le categorie HAL, DAL, HAM, H40, H18 e H16 attraversano durante la gara una grande 
valle circondata da rocce. Sulla cartina sono marcati (con il simbolo delle parentesi 
rovesciate, in rosa) tre possibili punti di attraversamento oltre a quelli su sentiero. I tre 
passaggi NON sono marcati sul terreno. ATTENZIONE !!  

 Nei presso del ritrovo ci saranno dei pompieri. Seguono una in formazione nella zona 
antistante, nel sedime della pista d’esercizio. L’area presenta diversi detriti e oggetti 
contundenti. L’accesso a tutta l’area è proibito. L’organizzatore declina ogni responsabilità 
in caso d’incidenti. 

 

Dati percorsi : 

 

Categoria Lunghezza Disl. Arrivo Categoria Lunghezza Disl. Arrivo 

D10 1.9 65 1 H10 1.9 65 1 

D12 2.1 100 1 H12 2.6 85 1 

D14 2.7 140 1 H14 3.2 190 1 

D16 3.2 135 2 H16 3.9 230 2 

D18 3.3 180 2 H18 5.1 240 2 

DAL 4.6 245 2 HAL 6.7 390 2 

DAK 3 160 2 HAM 4.6 210 2 

DB 2.5 100 1 HAK 3.3 170 2 

D40 3.8 175 1 HB 2.5 80 1 

D50 2.4 110 2 H40 5.3 270 2 

OK 2.1 65 1 H50 4.3 210 1 

TROLL 0.8 30 troll H60 3.1 160 1 

 

 

****************************************************************************************** 

La manifestazione ha il sostegno di : 

 

 Banca Raiffeisen del Vedeggio    Pausa Caffè – Rivera 

 Monte Tamaro SA      LATI SA – S.Antonino 

 Comune Monteceneri 


