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ASTI

PUBBLIREDAZIONALE

Coppa trail a Ferretti e Barloggio

Rocco Ferrettis'impone
nella Coppa ASTi trail,
dove trale donne vince
Stefania Barloggio
Lupatini, prima pure nella
Coppa di podismo. Bis
anche per Lukas Oehen
che, dopo lamontagna,
s'aggiudicaanchela
Coppa di «pianura»>

LaCoppa ASTiBancaStato dipodi-
smo 2023 s'é conclusa conil Gir dal
diavol, dove Lukas Oehen del GAB
Bellinzonahavintola gara,andando
aconfermare il primo posto nella
classifica generale. Dopo la Coppa
dimontagna, Oehenha cosicentra-
touna«storica doppietta», totaliz-
zando 235 puntie sorpassandonel
finale di stagione Marco Maffongeli
della Vigor, secondo con 215 punti.
Terzo Damiano Barloggio dellaCDO
con 175 puntie quartoil primo M40,
Alex DomeniconidellUSC che ha
vinto una delle categorie piti com-
battute davanti a Giuseppe Mideo
(RCB) e Alessandro Zanetti (USC).
Enrico Cavadini (RCB), quinto della
generale, s'e confermatotra gliM50,
davantiallinossidabile Marco Oberti
(SAM) e ad Antonio Camporati
(RCB),mentrenegliU18+U20hado-
minato Jonas Oliva del GAD.

Sabato 18 novembre a
Cevio la premiazione
ASTi di fine anno, con
tuttii protagonisti
della stagione

Nellagenerale femminile, vittoriaper
laprimaM40 Stefania Barloggio Lu-
patini(CDO), seguitadallaprimaF50
Paola Casanova-Vollmeier (SAM) e
dalla prima F20 Manuela Maffon-
gelli(Vigor).lvincitorinelle altre ca-
tegorie: U18+U20F: Cristina Mag-
getti, SPL;F60: Maria Soldini (RCB);
M70:Mario Maffongelli (Vigor); M60:
Gaetano Genovese (RCB). Classifi-
che complete suhttps://www.asti-
ticino.ch.

Il successo delle Coppe giovanili
La Coppa ASTi giovanile, compliciil
successo del progetto Giovani ASTI
elintroduzionenel 2022 delle cate-
gorie U12 e U4, hariscontratoun
netto aumento di partecipazione e
dinteresse.

Dopole 10 gare (contavanoiseimi-
glioririsultati) tragliU12 ha vinto Tia-
goAntonietti (FGM) apunteggio pie-
no, seguitoda Giosue Caissutti (USC)
e Emil Sian Adam (FGM). Trale U12
dominio per Viola Groppi del'USC
davanti ad Agata Macconi (USC),
mentre trale U14 é stata Sofia De-
vincenti (FGM) ad aggiudicarsi la
classifica, precedendo Anais Piatti-
ni (USC) e Sofia Gygax (pure FGM).
TragliU14 Lorenzo Bracchi(SPL) ha
raggiuntolo stessorisultato diMay-
lon Pongelli (ASM) aggiudicandosi
lacoppain virtli deimiglioripunteg-
gidiscarto. Terzo Leo Kurmanndel-
la SAG, seguito da Samuele Gygax
(FGM) e da Mattia Gianotti (USC).
Traipiti grandi, gli U16, Aris Bomio
Pacciorini (GOV) ha confermato la
vittoria del 2022, precedendo per
solinove puntiNoé Volger (USC),
conterzo Devid Beretta (SPL). Tra
leragazze Aline Olivadel GAD hado-
minato, vincendo con 180 puntisul-
le capriaschesi Elsa Caissuttie Oli-
via Stampanoni.
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Delorenzi e Stampanoniin
evidenza oltre i confini nazionali,
cresce la Coppa trail

La seconda edizione della Coppa
ASTitrailhapure avuto un crescen-
teriscontro e, dopo le gare dispu-
tate sull'arco della stagione (con-
tavano i 5 migliori risultati), conle
due vittorie decisive nelle ultime
prove Rocco FerrettidellOCR s'é
assicurato la coppa generale ma-
schile con 111 punti. Secondo ran-
goper Roberto Delorenzi (DVT, 102
in4 gare), ches'é concentratoali-
vellointernazionale, brillandoin di-

Rocco Ferretti ha vinto una combattuta Coppa ASTi trail.
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verse occasioni e ottenendo infi-
neil6.rango nella prestigiosa Gol-
den Trail World Series. Terzo ran-
goincoppaper LucaNani(KeF,101),
seguito da Gioele Jurietti (CDO) e
AndreaMalnati (OCR).

NellaCoppa ASTitrail femminile ha
invece vinto Stefania Barloggio Lu-
patini con 96 punti, centrando co-
sil'insolita doppietta trail e podi-
smo. Secondo rango per Claudia
Scholz (RCB, 89 punti), che sul Ge-
neroso harintuzzato il tentativo di
rientro di Monica Lupatini (CDO),
terza con 86 punti. Nelle catego-
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Claudia Scholz, seconda nella Coppa ASTi trail, alle spalle di

Stefania Barloggio Lupatini e davanti a Monica Lupatini.

rie soprai 50 anni vittoria solitaria
per Angela Borgna dellRCB trale
donne e per Elio Crivell (OCR) tra
gli uomini, il quale ha preceduto
Marco Oberti della SAM (gja secon-
doinpodismo eterzoinmontagna)
e Carmine Fuschetto dei Moesa
Runner.

Anche Paola Stampanonis'e di-
stintanel 2023 in ambito continen-
tale, vincendo direcente al Moris-
solo la tappa finale della Vertical
Italy Cup conilrecord del percorso,
dopo aver ottenuto il terzo rango
alla Claro-Pizzoin 2h0126".
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Confermarisicata per 'RCB
Nellaclassifica ASTiper societalRCB
hasalvato circa 200 puntidivantag-
gio sullUSC che, conun gran finale,
hasuperatoi’5.000 punti. Alle spal-
le delle due imprendibili societa, le
FGM (2.836 punti) sonoriuscite nel
sorpasso sulla SAMper menodi90
punti, mentre quarta e la SPL, se-
guita da vicino dalla CDO bike&run
con 210 punti. Piti staccate le altre
32societaclassificate,con GAB,SFG
Biasca, Greina Trail e Moesa Run-
nersnell'ordine nelle prime dieci.

Chiusa la stagione 2023,
eredi di Elena Roos cercansi

Chiusa la stagione 2023
laC.0. ticinese

volta pagina e inizia

una nuova era,

quella dopo Elena Roos.

| campionatisvizzeria squadre del-
loscorso weekend, conle dueme-
daglie arrivatein Ticino, unad'ar-
gento fral'élite maschile eunadi
bronzo negli H 10, hanno chiuso
I'annatadellaC.0, che voltapagina
dopo I'era di Elena Roos. Il Ticino
cercadaoggiisuoi eredi,per brilla-
re nuovamente nelle grandi com-
petizioniinternazionali.| campiona-
ti svizzeria squadre hanno forse
posatolaprimapietradiunastrada
ancora lunga e lastricata di osta-
coli per arrivare ai vertici mondiali
comelo e statoper laRoos. EliaRen,
Manuele Ren e Tobia Pezzati han-
nomostratonell'ultima gara dell'an-
no, conil secondo rango della loro
squadranell'élite, realizzato appe-
na dietro alteam dei campionissi-
mi Daniel e Martin Hubmann, cheil
Ticino orientistico c'é, e che samet-
tersiinluce quando unisce le for-
ze. Dalla loro combattivita e
dall'unione dei talentihanno preso
esempioiragazzinidi10 anni,bravi
amettersi al collo la medaglia di
bronzo, con la squadra formata da
Riccardo Zambarda, Simone Chia-
verio ed Elio Pollock. Per inciso, va
ricordato anche come ai campio-
nati svizzeridisquadra, malgrado vi

La squadra élite sul podio dei campionati svizzeri: da sin. Elia Ren, Tobia Pezzati, Manuele Ren.

fossero le vacanze autunnali, ab-
biano partecipato 26 squadre tici-
nesi,difronteaisoli13 team prove-
nientidallintera Svizzeraromanda.
Il Ticino orientistico senza Elena
Roos c'énonsoloin Svizzera,ben-
sianche sul piano internazionale,
dove erisultato vincente tanto aini-
zio estate nel Trofeo Alpe Adria,
quantoin autunno nel Trofeo Arge
Alp, per un dominio garantito sta-
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volta dai suoi giovani rampanti. Il
percorso per emulare la Roos, ini-
ziato appunto ai TOM 2023, ¢ an-
corapienoditanti e pazientiallena-
mentitecniciefisici. Laconcorren-
zaneiteam nazionali é fortissima,
vista la posizione della Svizzera
orientistica nel ranking mondiale,
chelavedeaiverticiassieme a Sve-
zia e Norvegia. Gli eredi di Elena si
stanno formando molto seriamen-

te fra gli under 20, trascinati
dall'esempio e dalla serieta nella
preparazione di alcune figure di
spicco, come Tobia Pezzatie Ma-
nuele Ren, o come Sebastian In-
derst, da quasi un decennio titola-
re dellamaglia azzurra nelle com-
petizionimondiali.

Adarloroilsupportoindispensabi-
le per progredire visono le societa
diappartenenza, preziose organiz-
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La squadra delle sedicenni ticinesi al punto di riunione e di

controllo dei CS.

zatricidiallenamenti, ditrasferte e
dicampidiallenamento curatidaun
belnumero diorientistipraticantie
altempo stessomonitorie dirigen-
ti. Cosiin Ticino sono propostidian-
noinanno eventi e competizionidi
grande spessore, chehannoaccol-
to nel 2023 complessivamente
5.425 partenti e che nei prossimi
anni offriranno a giovani e meno
glovani orientisti nuove occasioni
diprimeggiare. Oltre alle abitualiga-
reregionali,nel 2024 sidisputeran-
no diverse prove diregistro nazio-
nale. La Vallemaggia accogliera i
campionati svizzerisprint euna ga-
ramiddle per 1800 concorrenti,Ro-

biei vedra svolgersi a inizio agosto
gli Swiss-0-Days, mentre prose-
guono le valutazioniper ospitarein
Ticino, nel 2026, un girone di Cop-
pa del Mondo.

Intanto € tempo dipremiazioni. Sa-
bato a Sursee, al gala nazionale di
fine anno di Swiss-Orienteering,
saranno consegnati i riconosci-
menti agli atleti che hanno termi-
nato fraiprimitre della classifica
svizzeraapunti. |l Ticino cisaracon
Deana Schumacher, 2. nelle D10,
Liam Malnati, 1. fra gli H 16, Manuel
Asmus, 1.negliH 40, Stefano Mad-
dalena, 1.negliH55 e Francesco Gu-
glielmetti, 2. negliH65.
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